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מהדורה #2



 מסעדה מזרחית
 בשרים על האש

ממולאים

 חפשו אותנו בוויז 
"מסעדת חאלד עדוי טבעון"

04-9536610

 מישי בוטיק שוקולד
חנות שוקולד ופרלינים 

בעבודת יד

 א' - ה' 8:30 - 19:00
 ו' 8:30 - 14:00
04-983-5722

סופרמרקט חברתי קהילתי 
שכל רווחיו מופנים ליוזמות 
חברתיות קהילתיות בטבעון 

והסביבה

 אלכסנדר זייד 36,
04-9536640

 ציוד ומזון לחיות מחמד
משלוחים חינם

כיכר זבידאת, מול סופר האני
04-844-1166

 עיתון 
לילדות 
ולילדים

אוסף פריטים 
 לבית ולנשמה.

אוצרות 
שלא מוצאים 

בשום מקום אחר!

074-7011191
adamolam.co.il, adamtsair.co.il

מחומרים טבעיים למשחק ולבית

כיכר בן גוריון 1

מגזין ישראלי 
לאנתרופוסופיה 
וחינוך ולדורף 
בישראל ובעולם

חנות קסומה ברוח 
האנתרופוסופיה, 

חומרי יצירה 
טבעיים, צעצועי 

עץ ומתנות.

מגזין ישראלימגזין ישראלי
לאנתרופוסופיה לאנתרופוסופיה 

הבית לירקות טריים 
ולקולינריה מקומית. חנות 
טבע, אוכל ביתי, צמחוני 

וטבעוני

זובידאת ליד אטליז סמיר
04-6355770
052-4774587

04-9991530 054-8912820



מאחורי זול סטוק
04-6671188

אוכל משובח, מוזיקה חיה 
ואווירה ממכרת, מתחת 

לעצי האלה הענקיים של 
שער העמקים

נקניקיות חמות עם מגוון 
ענק של רטבים, בלחמניות 

חמימות ישר מהתנור
הדשא במרכז, שישי ושבת



משקאות חמים 
וקרים מפנקים, ומגוון 
 מתוקים בעבודת יד 

)גם ללא גלוטן!(

 חמישי 17:00 - 21:00
 שישי 10:00 - 21:30
 שבת 10:00 - 19:30

פאטיו שלהב"ת

מקדש 
הקקאו

חוויית אוכל 
מקסיקני, מקופלת 
בטאקוס עשווים 

עבודת יד

 חמישי ושישי
13:00-23:00 

 שבת
11:00-16:00

רימונים 29 א'

טאקוס 
מקסיקנים

צ׳יל בגינה, בירה קרה 
ונקניקיה על הגריל

 שישי ושבת
17:00 - 11:00
 חוות השייח'

)פניה אחת לפני העליה 
לפסל אלכסנדר זייד(

חוות שייח׳ אבריק
sheikh bureik farm

مزرعة الشيخ ابريق 

חוות שייח׳ אבריק
sheikh bureik farm

مزرعة الشيخ ابريق 

אוכל צבעוני ושמח 
מהצומח

 שישי ושבת
אל וואדי 75 בסמת טבעון 

איילת 
מבשלת 
ומארחת

לשבת בנחת ופיצה 
משובחת

 רימונים 25
 חמישי ושישי
18:00 - 10:00

אנתרופופיצה

דוכן אוכל מותסס, 
טבעוני, צבעוני ובריא, 
תחת עץ האלון העתיק 

בחצר ביתנו.

שישי 10:00 - 17:00
שבת- 11:00 - 16:00

אורנים 41

צהריים מושלמים עם 
אוכל מקסיקני משמח, 

מושקע ומזין!

 חמישי-שבת
 טחנת הקמח

בשער העמקים

תוסס
אוכל מעורר 

מחשבה

מקסיקני 
טבעוני 
מטריף

לחובבי אוכל טעים! 
שלוש קערות, שלוש 
ארצות. לכו בעקבות 

ענני התבלינים 

 חמישי, שישי, שבת
שלהב"ת, סמטת הלבנה 2

קערינה
הכול בקערה

ארוחת צהריים 
 ממזון מוצל

150 מנות של אוכל 
טבעוני ומזין. הביאו 

כלים רב פעמיים!

 שיכון אלה 1
שבת 14:00 - 15:30

קיימות 
בחצר

אירוח והגשה של 
מאכלים ביתיים 

מכשפים, כשברקע 
מוזיקה והופעות חיות

 חמישי ושישי
14:30 - 12:00 

הורדים 4

מבראשית

הפאב של כולנו בשער 
העמקים

האסם



מסעדה איטלקית

 השקדים 35, 
04-9536779

גלידות, יוגורט, ופל 
בלגי, שוקולדים ועוד

 א'-ה' 11:00-21:0
ו' 10:00-15:00

להזמנות ומשלוחים 
04-6666444

בית מאפה וירק 
לחמים, מאפים, עוגות 

ומתוקים. ישיבה 
במקום. מוזמנים 

להתארח אצלינו ): 

 א׳ - ה׳ 7:00 - 22:00 
יום ו׳ 7:30 - 14:00 

04-6555204
יצחק רבין 30

לחמי מחמצת, עוגות, 
מאפים, קפה ומסעדה

 אלונים 85,
04-9536306

 לחמי שאור
 מאפי בוטיק

קפה

כפר זבידאת מול שוק 
 טבעון פירות
053-3371424

ניב

ניבו קפה מעדנייה 
 קייזרמן

תבשילים ביתיים, 
מאפים טעימים, קפה 

ועוד

 א' - ה' 6:00 - 19:00
 ו' 6:00 - 14:00
052-555-3931

קפה איכותי, כריכים 
 מפנקים, מאפים ועוגות
ובפסטיבל - אפילו עוד!

מהפסטיבל ולאורך הקיץ 
פתוחים כל סופ""ש 24/7 

)חמישי-מוצ""ש רצוף(
ויצמן 2

בר בוטיק עם אווירה 
של יער. פיצות 

נפוליטאנות בעבודת יד 
בטאבון מסורתי ועוד 

הכלניות 2

להתחבר לגוף, 
לנקות את הראש, 

לדייק מבפנים...

מועדון קשתות 
למבוגרים ונוער 

בקרית טבעון

wayofthebow.co.il 
054-7433007 רואי

מאמן אישי )קואצ'ינג( 
לילדים ונוער עם 

הפרעת קשב, קשיי 
הסתגלות ותפקוד

 חפשו אותי בפייסבוק
054-2029202

דגים טריים

בסמת טבעון
04-6779631 
054-8763103

דגי טבעון

חומרי בניין

פתוח כל ימי השבוע
 יצחק רבין 3, 
 בסמת טבעון, 
04-9837859
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סיפור בחומר 1

איילת מבשלת,  2
בסמת טבעון

מאפיית פאפא, זבידאת 3

ח'אלד עדוי, זבידאת 4

מתנ"ס רמת טבעון
פארק רמת טבעון

5

מבראשית, הורדים 4 6

טאנטי באצ'י 7

יער הגפן / האוהל האדום 8

בי"ס מיתרים 9

מרכז לחיבורים, החורש 48 10

תחנת רוח 11

ניב קפה מעדניה
אוהל אברהם

Camino's
הדשא הגדול
כיכר בן גוריון

בוזה
פאב הברון

12

קרון הספרים 13

המבשלה לקרמיקה 14

מרכז ענפים 15

שלהב"ת:
מקדש הקקאו

קערינה - תיכון שקד

16

אוכל מותסס, אורנים 41 17

טאקו, הרימונים 29 א'
אנתרופופיצה, הרימונים 25

18

שפר סי-בר, הרימונים 1 19

מגדל המים, המגדל 7 20

רחבת "חנניה"
רחבת אולם זוהר

מישי
21

בלומה  22

מעלות טבעון  23

לב חופשי, יזרעאל 56 24

חוות שייח' אבריק
שיכון אלה 1

25

 איבוד ∆ נתונים, 
תיכון שקד, הגן הבוטני 

במכללת אורנים
26

כפר תקוה 27

כפר קרקס
אתנחתא

28

מתנ"ס קרית חרושת 29

טחנת הקמח
ג'יה קיצ'ן

האסם
30

טברנה בר 31

מתחם קמפינג 32

מוקדים עיקריים 
ומתחמי מזון

ברוכות 
השבות 
וברוכים 
הנמצאים

ת  ו נ מ א ה  , ת ו ב ר ת ה  , ה ר י צ י ה

 . ש פ ו ח ה י  ר פ ם  ה  – 

לכוחות  ולא  למדינה  שייכים  לא  הם 

הרוח  ממעמקי  נובעים  אלא  השוק, 

וקהילות, הפועלים  יחידים  בלבם של 

מתוך יוזמה עצמאית ובשיתוף פעולה 

והעולם. החברה  האדם,  למען   - 

פסטיבל שייח' אבריק לתרבות אזרחית 
מוזיקה,  אירועי  כ-600  השנה  כולל 

סדנאות,  מסיבות,  מחול,  פרפורמנס, 

של  ידיהם  מעשה  והרצאות:  סיורים 

כ-2,000 אישה ואיש, מקרית טבעון רבתי 

 ומכל הארץ - ומופק כולו בהתנדבות.

הכניסה חופשית לכל הפסטיבל, אבל 
כדי לכסות את הוצאות ההגברה, הרישוי, 

הניקיון והדפוס – נבקשכם לסרוק את 

הברקוד ולתרום מה שמתאים לכם )סכום 

 מומלץ: 100 ש"ח לאדם לכל הפסטיבל(.

 17:00 ב- רביעי  ביום  מתחילים 

גבעת  על  החגיגי,  הפתיחה  בטקס 

שייח' אבריק.

הנגשה בפסטיבל
בשל אופיו של הפסטיבל האירועים בו 
מתקיימים במרחבים פרטיים וציבוריים 
כאחד; מצב שיוצר אתגרי הנגשה בחלק 
מהמקרים. ואולם מאחר ומהות הפסטיבל 
הנה אזרחית-חברתית, אנו עושים מאמץ 

להנגיש אותו ככל הניתן*.

לנגישות  בנוגע  מידע  לספק  נשמח 
פרטיותכן  על  מלאה  שמירה  תוך 
ל:  י במי נו  אלי פנו  ותכם.  ופרטי

abreik.negishut@gmail.com
*אין לראות בהודעה זו כמחייבת מבחינה 

משפטית.

כדי ליצור פסטיבל מקיים 
וידידותי לסביבה, אנו ממליצים

להשאיר את הרכב בבית, לחסוך 
זמן בפקקים ולמנוע מצוקת חניה. 

לכו ברגל, התניידו באופניים, 
בתחבורה ציבורית או בלוח 

טרמפים - תוכלו למצוא אותם 
בקבוצת הפייסבוק 'אבריק וסע!'. 

להביא כלי אוכל ושתייה רב 
פעמיים בתיק, בהם תוכלו 

להשתמש גם במתחמי האוכל

להפריד פסולת בנקודות המחזור 
במתחמים השונים - חפשו את 

השלטים
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 חניונים

חט"ב אורט טבעון
מתנ"ס רמת טבעון

אמנון ותמר
תחנת רוח )מרח' השקדים(

רח' החורש )מעל הדשא הגדול(
מאחורי מנהל הנדסה

מרכז הנצחה
התחלת רח' קק"ל

חניית הקאנטרי, בריכת חנה סנש
בית עלמין בקרית עמל

התחלת רחוב שרת
מכללת אורנים )כחול לבן(

כפר תקוה
קפה אתנחתא

רכבת כפר יהושע

30
31

32

מקרא
 צפון: מרחוב הסיגליות וצפונה

כולל אלוני אבא ובית לחם הגלילית

מרכז 1: בין כיכר הציפורנים לרמז/אורנים
מרכז 2: בין רמז/אורנים לצומת הראשי

קרית עמל
 מערב: קרית חרושת | אלרואי

מכללת אורנים | כפר תקוה

שער העמקים
קיימים שירותים במתחם

חניון באזור

 מתחם עם אוכל או מסעדה

2

3

6

8

7

11

12

16 15

20

18

19

21

22

28

29

23

27

26

24

17

10

14

13

4
5

1

25

כפר תקוה

קרית
חרושת

אלרואי

צל אורנים

קרית עמל

כז טבעון
מר

צומת 
ק.עמל

צומת
השומרים

ונת הגפן
שכ

חט"ב

רמת טבעון
חילף

זבידאת

בסמת טבעון

זייד
ת 

בי

פסל

 זייד
סנדר

אלכ

ר העמקים
שע

סרקו לקבוצת
"אבריק וסע!"

בפייסבוק
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המבשלה לקרמיקה
14

מתנ"ס דגניות, הדגניות 12
מחול, פרפורמנס, שיחות וסרטים

הדשא הגדול
12

והמרכז המסחרי
כיכר בן גוריון

מרכז הישוב מפוצץ בהופעות מוזיקה, תערוכות, 
סדנאות, שיחות, ריקודים, משחקים ועוד ים של 

אירועים בכל פינה אפשרית

אוהל אברהם: סדנאות והופעות ברוח היהדות
הברון: פאב שכונתי, בירה קרה ומוזיקה טובה

קרון הספרים
13

הכלניות 2
מוזיקה לנשמה והרצאות של אנשי אקדמיה 

מהישוב

תחנת רוח
11

כיכר בן גוריון, מאחורי הזול סטוק
הופעות חיות של מוזיקה משובחת, קומיקס 

בהמשכים, סדנאות ואוכל טעים

מרכז לחיבורים
10

החורש 48
בה  הדרך  את  שישנו  אינטימיות  הרצאות 

ראיתם את העולם עד היום

יער הגפן
8

קצה רח' התאנה

 שפת הציפורים
וציור בר

התנסות חווייתית במיומנויות חיבור לטבע,  
חמישי-שבת

האוהל האדום
24 שעות של טקסים, שירה, תנועה, הקשבה, 
ומנוחה לכל הגילאים. החל משישי  מפגש 

ב-12:00

רמת טבעון
5

מתנ"ס רמת טבעון
מורן 18

מתחם מחול וסדנאות

במת רמת טבעון
פארק רמת טבעון

במת מוזיקה לכל המשפחה

בי"ס מיתרים
9

השקדים 19

משחק הכיסאות המוזיקלים הגדול בישראל, 
מועדון הסרט הטיבטי וקבלת שבת קהילתית

סיפור בחומר
1

חילף )בסמת טבעון בוייז( 

על הכביש הראשי לנופית, מחנים על הכביש 
מימין לפני כיכר 3.

מגדל המים
20

המגדל 7
פרפורמנס ומופעים ווקאליים מכשפים

שלהב"ת
16

סמטת הלבנה 2
מוזיקה, הרצאות, ספוקן-וורד, סרטים ועוד

מרכז ענפים
15

אלונים 44
מוזיקה, מוזיקה, ועוד הרבה מוזיקה משובחת, 

כל ימי הפסטיבל

שפר סי-בר
19

הרימונים 1
הופעות מוסיקה
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מתחם קמפינג
32

ב"גן אביב" בשער העמקים. 
רחלי  בהרשמה:  מותנית  הכניסה 

יצחקי 052-8750728 
ושירותים,  מים  יש   במקום 

יש להצטייד באוהלים.

זוהר
21

רחבת 
וחנניה

מרכז זייד / צומת טבעון 

מרכז זייד כולו מתמלא בהופעות 
מוזיקה, סדנאות, משחקים וריקודים

מעלות טבעון
23

רבין 47

מוזיקה, סרטים, הרצאות סדנאות 
ותיאטרון, בית קהילת מעלות טבעון.

לב חופשי
24

יזרעאל 56

לנפגעי  מתחם  מוזיקה,  הופעות 
FOMO, סדנאות וטקס שמאני של 

אנשים חופשיים. רביעי-שישי

כפר תקוה
27

כלביה  מוזיקה,  יצירה,  סדנאות 
ופינת חי, גלריה, בית קפה, סיורים, 
תערוכות ופעילויות לכל המשפחה, 

ימי חמישי ושישי.

מתנ"ס 
29

קרית חרושת
הנרייטה סאלד 10

סדנאות ומוזיקה

כפר קרקס
28

פארק הקטר, 
קרית חרושת

קרקס, מסיבות, סדנאות, הופעות 
לכל  ועוד מלא הפתעות  מוזיקה, 

המשפחה, חמישי-שבת

מכללת אורנים
26

איבוד ∆ נתונים
קבוצת אמנים ברזידנסי ניסיוני 

של מעבדת וידאו מציגה בכל ערב 
תערוכה/ שיח אמן, חמישי- שבת

הגן הבוטני במכללת אורנים

טחנת הקמח
30

שער העמקים

קאמרית,  מוזיקה  פרפורמנס, 
משגעות  הפתעות  ועוד  סדנאות 

בטחנת קמח מסתורית ומדליקה

האסם
30

שער העמקים

מוסיקה מקפיצה מהבוקר עד הלילה

טברנה בר
31

שער העמקים

מוזיקה, אוכל ואווירה טובה. מדי 
יום ומדי ערב.

25

שיכון אלה 1
  :Haifa Cosmic Stage

מוזיקת פולק, שישי החל מ-13:00

קיימות בחצר
ססגוני,  בגדים  החלפות  שוק 
מוצל,  ממזון  צהריים  ארוחת 

וטיוליקוט. שבת 10:00-17:00



טקס הפתיחה
כולם מוזמנים!

ללא נאומים ומיקרופונים, נשיק את 
הפסטיבל בניפוץ 5 כדי ענק והלמות 

תופים.

18:00, קפה אנין | הגפן 2
פסיכותרפיה במפגש: 

הווה, גוף וטבע
עמית תלם

וחווייתי בטבע, אחד  מפגש קשוב 
על אחד, הכולל תשומת לב לעצמי, 

לאחר ולסביבה.
להרשמה: 052-5669299

18:00, מעלות טבעון | יצחק רבין 47
ספיר גנוז - שירי תפילה 

לאלוהים
רות שמואלי, שרון אלעזר, אליצור

לב  לפתוח  להרפות,  לנשום,  בואו 
ריפוי  טקס  לאלוהים.  ולהתחבר 

מלא באהבה.
להרשמה: 050-7243340

18:15, רחבת זוהר
Jamstones בהופעה חיה

איתמר ורדי, יואב לוי, אלדר פריג'
המשלב  חיפאי  אלקטרוני  טריו 
סינטיסייזרים, מכונות תופים, גיטרות 

וסקסופון.

18:15 - 20:15, הטחנה | שער 
העמקים

הגלגלריה: אירוע אמנות 
מתגלגל

תו רובין ואדר גולדפרב
יצירה  ואירועי  ניידת  גלריה 
למבוגרים ולילדים בגני שעשועים 

ברחבי טבעון.

18:30 - 21:00, מתנ"ס רמת טבעון, 
חדר שמאלי | מורן 18

לתמוך באהבה: מעגל 
קונסטלציה משפחתית

סיון אבני וענת גור
חוויתית  והתנסות  היכרות  סדנת 
עם  קבוצתית  גופנפש  בעבודת 
הקונסטלציה המשפחתית הקלאסית.

18:30 - 20:30, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

למצוא את עצמי 
בתהילים

חגי סיגלר
פתיחה והתבוננות בפסוקי תהילים 
שיח  מעגל  לנשמה.  לחיבור  ככלי 

ולימוד משותף.

18:30 - 21:00, מקום לחיבורים | 
החורש 48

מעגל נשים: חיבור. 
הקשבה. העצמה

אורנה ברק יחזקאלי
מעגל הקשבה. דרך הסיפור שלנו 
ובעיקר  לעצמנו  לאחרות,  נתחבר 

אל הלב.
להרשמה: 054-8111178

18:30, אולם תרבות שלהבת | 
סמטת הלבנה

צליל מכוון: משירי יצחק 
קלפטר
עמית גייר

שירה בציבור ממורשתו של צ'רצ'יל 
המנוח. 

18:30, מגדל המים
Dulcim*Ora: פולק 

בלווי דולסימר
אורית פרלמן

מהאיים  נדדו  שחלקם  שירים 
בארצות  נולדו  וחלקם  הבריטיים 

הברית.

18:30, קפה בלומה | יצחק רבין 30
על בלומה ב'בלומה'

נורית ברנהיים
היפה  היתומה  בלומה  על  נספר 
בבית  עגנון  של  פשוט'  מ'סיפור 

הקפה 'בלומה'.

18:30, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
מוזיקת עולם מקורית

בועז גלילי
נשמה  שירת  של  מרגש  מופע 
ממזרח  מקורית  עולם  ומוזיקת 

ומערב.

18:30, בית משפ' אפרתי | יגאל אלון 2
פסנתר נטו

קרה אהרן
חוגגים את יום הפסנתר עם מופע 

שכולו אימפרוביזציות.

18:30, בית משפחת בין | הבונים 21
סדנת אסרטיביות 

קשובה לנשים ונערות
דלית בין

ואת מתפתלת?  לא  להגיד  לך  בא 
בסדנה מגניבה נעשה משהו בעניין 

ביחד.

18:30 - 20:00, הטחנה | שער 
העמקים

קריוקי
נועה גולן

מסיבת קריוקי למבוגרים. בואו לזייף 
יחד מכל הלב.

18:30, האסם | שער העמקים
Johni Kish
ג'וני קיש והלהקה

מופע רוק בועט.

18:30, טברנה בר | שער העמקים
 We Are The Indigo

Children
The day when I saw the ligh

אלטרנטיב,  של  מכשפים  צלילים 
דיסטורשנים  וניו-אייג',  פוסט-רוק 

בועטים, וסאונד מהפנט.

19:00, הדשא הגדול
מופע אקוסטי

הילה זהרור
מסע משובח, מרגש ונוגע.

19:00, פאב הברון
מופע אקוסטי

טמיר שלומי, נטע נדל
פופ-רוק ישראלי שקט ומקורי. מסע 
מוזיקלי המשלב גרוב עם מנגינות 

נוגעות.

19:00 - 21:00, הקליידוסקופ | 
רחבת האנדרטה

יא ירח: תצפית 
אסטרונומית ציבורית

עדן אוריון
הקטן  המאור  על  להביט  בואו 

בטלסקופ גדול.

 19:00 - 20:30, קולנוע זוהר | 
חנה סנש 28

מקהלות טבעון ביחד ולחוד
פינה בכפר )ניצוח: הלל ירון(, רקפת 

)לירסה אקסלרוד(, המקהלה הקאמרית 
)דור מגן(, אלגרוס )רחל גרוס(

זמר  ולהקות  מקהלות  ארבע 
הפועלות בקרית טבעון והסביבה. 

ניהול אמנותי: רחל גרוס.

רביעי
29.3
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תלמידי סדנת ההדפס של תיכון שקד, מתוך תערוכת היצירות שתוצג במעבר שבין קרון 
הספרים לחיננית במשך כל הפסטיבל 

אירוע מתאים לילדים 

יש צורך להירשם מראש

ירוק: מרחוב הסיגליות וצפונה
ורוד: בין כיכר הציפורנים לרמז/אורנים

סגול: בין רמז/אורנים לצומת הראשי

כתום: קרית עמל
כחול: קרית חרושת, אלרואי, צל אורנים

תכלת: קיבוץ שער העמקים

לאורך 
היום

20:00, אולם תרבות שלהבת | 
סמטת הלבנה

חיי כקראווניסטית - 
לגיטימי

עידן כהן
שבע  במשך  שצולם  עצמאי  סרט 
שנים על חיי כקראווניסטית למרות 

התנגדות המשפחה.

20:00, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
מופע סולו מרגש 

ואינטימי
נוקי

שירי אהבה ומחאה לארץ ולאדם; קולו 
של הדור שנולד בשנות ה-70-80.

20:00, קפה בלומה | יצחק רבין 30
Pink Moon

הדודואים -דודו אסרף ומיל הרוש
מופע מחווה לניק דריייק.

20:00, טברנה בר | שער העמקים
One woman show

מור ספורטה
שירים מהאלבום 'מה שקורה בדרך', 

עם לופר, גיטרות והמון אהבה.

19:00 - 20:30, מועדון הנוער, חדר 
פרקט | סמטת האחים פיש 20

מדברים חינוך - גני ילדים
תושבי ותושבות קרית טבעון

על  תושבים,  של  פתוחה  שיחה 
אתגרים, צרכים ומחשבות בנושאי 

חינוך בקרית טבעון.

19:30, שפר סי בר | הרימונים 1
הופעה אקוסטית 

אינטימית
זהר רץ

שירים מהלב וקטעי קישור מצחיקים 
על החיים בתור מוזיקאי ואבא.

19:30, מעלות טבעון | יצחק רבין 47
שירה ומגילה

קובי גרוסמן וגל הרציג
סיפור הקמתה של מדינת ישראל 
- טקסט מגילת  ובצלילים  במילים 

העצמאות וזמר עברי.
להרשמה: 052-3796618

20:00 - 21:30, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

מי האיש החפץ חיים 
לראות טוב

ד"ר אמיתי טאובר
על חירות, אהבה ושלום, על פי תורת 

רבי נחמן.

גבעת חן מעל הדשא הגדול
אוהל אברהם

סדנאות והופעות ברוח היהדות

המעבר בין קרון הספרים לחיננית | 
כיכר בן גוריון 1

תערוכת הדפסים
סדנת ההדפס של תיכון שקד

שלל הדפסים, במגוון טכניקות - פרי 
עמל תלמידות ותלמידים.

16:00 - 20:00, קה סרה | אלונים 67
צילום אישי מקומי 2022

דורון גוטליב
ברחוב  שצולמו  תמונות  תערוכת 

משה שרת וסביבתו.

פאטיו שלהבת | סמטת הלבנה
זמן חלום

 Rozmary - רוז ברופמן
paintings

תערוכה עם ציורים מעולם הפנטזיה, 
עולמות גלקטיים מלאי קסם וריפוי.
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21:30 - 24:00, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

המאור שבא - מעגל 
שירת הלב

מאור פרג
מעגל שירה המשלב שירי קודש ושירת 

הלב ספונטנית שנובעת מבפנים.

21:30, אולם תרבות שלהבת | סמטת 
הלבנה

איך עיוור נוהג?
גידי אהרונוביץ

קבלו כלים פרקטיים להתמודד עם 
אתגרים מעיוור שעושה הכל )כמעט( 

ונשאר בחיים.

21:30, האסם | שער העמקים
כשהבלוז מנסר את 

הלילה
פזית, אופיר, אלי, אלכס, איתי, 

סוניה, אמיר ועוד
השייח' שר בלוז! מפגש חברים חי.

21:30, טברנה בר | שער העמקים
שיח רותם - מופע להקה

מרדכי אסאו, גיא אשואל, אילן 
אשל, אליצור גולדסמית', ירון 

שמרת, שמוליק למברגר
נגנים  שישה  של  מוזיקלי  הרכב 
במופע פולק-רוק ישראלי עם נגיעות 

אתניות.

22:00, פאב הברון
בא הלילה

מתן בן צבי, עופר פריאון
ושירים  כהן  לאונרד  של  משיריו 

מקוריים.

22:00, רחבת זוהר
Funkyvrit

כפיר והביטקוינס
פאנקי אפרוביט בעברית עם גיטרת 

בס, תופים ומלאן גרוב ונשמה.

20:30 - 22:30, קה סרה | אלונים 67
שרים ומנגנים קלפטר

טל ארנון, זיו טל, עמית גייר
מחווה למוזיקאי הגדול. בואו לשיר 
קלפטר  יצחק  שירי  עם  ולשמוח 

המוכרים והטובים!

20:30, רחבת זוהר
PhenomeNow

ניר אוטמזגין, איתי אורן, אבשה 
אילן, איתמר אהרונוביץ', גיא שושן

שפותח  וסוחף  חשמלי  רוק  מופע 
את הראש.

20:30, בית משפ' צור | יצחק שדה 18
איך להקשיב כך 

שהילדים ידברו?
לילית )סנדרה( צור

יקשיבו?  כך שהילדים  לדבר  ואיך 
בכל  לילדים  להורים  הרצאה 

הגילאים בגישת אדלר.
להרשמה: 054-5602359

21:00, מגדל המים
ספר השדים והנשמות 

הדמיוניות
רות וידר מגן, מיכאל שחרור, גודי 

עדיני, אורן טל
קול פראי, וירטואוזי ומצמרר, ריקוד 
סיפור  על-פי  נשימה.  עוצר  יצרי 

של בורחס.

21:00, שפר סי בר | הרימונים 1
הופעה אקוסטית

גיא ירון
עם מילים כנות ומנגינות מהלב.

21:00, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
הנסיך: עולם הניגון

עמרי זיכרון, אור פיינר, עידו בקר, 
מעיין שטיין

הנסיך' יוצרים מנגינה חדשה הנעה 
ביער  המתפרצת  שורפת  כאש 

ומתמזגת עם המעיין.

21:00, מעלות טבעון | יצחק רבין 47
שלוש

יעל תלם, נועה מאיר ודפנה תדמור
מופע מוזיקלי נשי, אותנטי וצובט.

20:00 - 23:00, הטחנה | שער העמקים
מסיבת פתיחה!

DJ DEGE ,איתן חסיד DJ
הפכה  כבר  המדוברת  המסיבה 
למסורת שתעיף את האנרגיות של 

הפסטיבל לגבהים חדשים.

20:00, האסם | שער העמקים
Plugged & Looped

סיון לאור וגלאור טאיט
חומר מקורי וקאברים בסגנון אינדי-
על   RnB נגיעות  עם  אלטרנטיב 

.Live Looping

20:15, בית משפ' פימנטל | רמז 36 א'
סימנים - מופע תיאטרון 

במילים ובדיו
מורן ניומן, תמרי גת

צילוק  כאב,  על  במילים  מפגש 
ואהבה, המותירים בנו סימן.

20:30, פאב הברון
בטון חשוף והלהקה

יוחאי אפרים
רוק מקורי אינטימי וסוחף במופע 

מחשמל.

20:30 - 22:00, בית ספר מיתרים | 
השקדים 19

מועדון הסרט הטיבטי
יוזמת מיתרים טבעון, בית ספר 

וקהילת חיים משותפים
פילוסופיה  על  והרצאה  סרט 
ן-טיבט  סי יחסי  בודהיסטית, 

וההימאליה.

20:30, הדשא הגדול
אהבה תפוז

אלונה הבר, רותם אסולין, הדר גולן
מופע שירים מאלבום הבכורה.

20:30, בית משפחת לוי עפרון | 
הדגניות 48

שירי משוררות 
ומשוררים בלחנים 

מקוריים
מרים ואיתן ליברמן, ענת אדלשטיין 

וניצן דאי
מופע מוזיקלי של ההרכב 'תן למילים 

לשיר'. 

יום רביעי
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לאורך היום

06:00 - 14:00, קפה אנין | הגפן 2
פסיכותרפיה במפגש: 

הווה, גוף וטבע
עמית תלם

וחווייתי בטבע, אחד  מפגש קשוב 
על אחד, הכולל תשומת לב לעצמי, 

לאחר ולסביבה.
להרשמה: 052-5669299

08:30 - 10:00, אצלכם בבית
סוגרת פינה

אילת וסטרייך סלע
פתרונות  ומתן  הצרכים  הבנת 
שלכם  שהפינה  כך  עצמי,  לביצוע 

בבית תעבוד בעבורכם.
להרשמה: 0543715175

10:00, יער הגפן
שפת הציפורים ובודהיזם

דנה טל שגב
הציפורים  בשפת  חווייתית  סדנה 

מנקודת מבט בודהיסטית.
להרשמה: 052-8353898

10:00 - 12:00, מתנ"ס רמת טבעון, 
חדר שמאלי | מורן 18

סדנת קונסטלציה 
משפחתית פתוחה

ניצן מירון
מפגש קבוצתי למתחילים ולמנוסים.

להרשמה: 052-3793566

10:00, תחנת רוח - גלריה | 
השקדים 1

מציאת 'גרעין האמת' 
בהשראת יונג

קוקה רונן
סדנת סינכרוניזציה עם קלפי 'גרעין 
ולהפעילו  למצאו  כיצד  האמת'; 

בעולם וביוזמות חברתיות.
להרשמה: 052-3370478

חמישי
10:00 - 16:00, כיכר בן גוריון30.3

משחק הכדים האבודים
עמיחי גרינברגר

ת  ו ד י ח ו ת  ו מ י ש מ ק  ח ש מ
אפליקציה.  מבוסס  אינטראקטיבי 
יצאו בזמנם החופשי  המשתתפים 

מנקודת הזינוק.

המעבר בין קרון הספרים לחיננית | 
כיכר בן גוריון 1

תערוכת הדפסים
סדנת ההדפס של תיכון שקד

שלל הדפסים, במגוון טכניקות - פרי 
עמל תלמידות ותלמידים.

גבעת חן מעל הדשא הגדול
אוהל אברהם

סדנאות והופעות ברוח היהדות

10:00 - 20:30, בית משפחת בשן | 
רימונים 25

אנתרופופיצה - לשבת 
בנחת ופיצה משובחת

שכבת י', תיכון הרדוף
שכבת י' מתיכון הרדוף בתחם כיפי 
משובחת  פיצה  בו  ולאכול  לשבת 

ועוד.

12:00 - 20:00, קה סרה | אלונים 67
צילום אישי מקומי 2022

דורון גוטליב
ברחוב  שצולמו  תמונות  תערוכת 

משה שרת וסביבתו.

16:30 - 23:00, פאטיו שלהבת | 
סמטת הלבנה

מקדש הקקאו
אביב רזניק ועמוס שיין

מפנקים,  וקרים  חמים  משקאות 
יד  בעבודת  מתוקים  ן  ו ומגו

)גם ללא גלוטן!(.

פאטיו שלהבת | סמטת הלבנה
זמן חלום

 Rozmary - רוז ברופמן
paintings

תערוכה עם ציורים מעולם הפנטזיה, 
עולמות גלקטיים מלאי קסם וריפוי.

13:00 - 23:00 | הרימונים 29 א
טאקוס מקסיקנים

דניאל ושלו
מקופלת  מקסיקני,  אוכל  חוויית 

בטאקוס עשווים עבודת יד.

12:00 - 22:00, הטחנה - כללי | 
שער העמקים

דיקטטורה עצמית
ישי שליטין

עם  דיקטים  על  ציורים  תערוכת 
דיוקנאות של חלקים שונים בעצמי.

13:00 - 22:00, הפאב הקהילתי | 
מרכז זייד

סלון טבעון
חן לוי

מרחב למנוחה ולזמן בלתי תכליתי, 
עם משחקי קופסה ופינות ישיבה.

15:00 - 20:00, רחבת חנניה | 
מרכז זייד

שירותי תמיכה ליצניים
בוינק

יוצא  המהולל  הליצנים  משמר 
צהריים  הסדר  את  לשמור/להפר 

וערב בפסטיבל. הצטרפו אלינו!
להרשמה: 050-3403546

16:00 - 22:00, מתחם לב חופשי | 
יזרעאל 56

מתחם לנפגעי פומו
עודי ויעל דרור

מתחם שקט בו ניתן לנוח ולהירגע, 
נקי מתוכניות והפעלות.
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11:30, אוהל אברהם | גבעת חן מעל 
הדשא הגדול

סתם סופר - כל אחד 
יכול לכתוב!

עודד לויצקי
עצמית  להבעה  כלים  הקניית 

ולכתיבה יוצרת מציאות.

12:00 - 15:00, מתנ"ס רמת טבעון, 
חדר ימני | מורן 18

סדנת מחול-חיים
שלי אללוף

למה  והיענות  לגוף  קשב  מתוך 
תנועה שתשלח  נחולל  בו,  שנוכח 

אדוות לחיים.
להרשמה: 054-2044217

12:00 - 14:30, בית משפחת יגיל | 
הורדים 4

מבראשית - אוכל, 
תנועה ומוזיקה חיה

רינתיה
אירוח והגשה של מאכלים ביתיים 
יקה  ז מו כשברקע  ם,  מכשפי

והופעות חיות.

12:00 - 15:00, מתחם לב חופשי | 
יזרעאל 56

נשימא לנשמה
ליסה ג׳יקובסון ומיכה ארנון

תנועה  עצמך:  אל  עומק  צלילת 
נשימה.  וסשן  בקשיבות  אותנטית 

ריברת׳ינג שמאני מוזיקלי.
להרשמה: 054-3548466

12:00 - 14:00, פארק הקטר - 
אמפי דשא

סשן צפייה וציור ביער
מייפל

צפייה בציירת המציירת את היער. 
אפשר לבהות ואפשר להביא קרש, 

דף ועפרון.

12:00, הטחנה - תיאטרון | שער 
העמקים

קשרים
אנסמבל 'ברבור' של כפר תקווה 

למחול ויצירה
מופע מחול של דיירות ודיירי 'כפר 

תקוה' על חופש וקשר.

12:00 - 16:00, הטחנה | שער העמקים
מקסיקני טבעוני מטריף

ענבר ג'ייה
מוזמנות ומוזמנים להגיע לצהריים 
מושלמים עם אוכל מקסיקני משמח, 

מושקע ומזין!

10:30 - 12:30, מצפור יסמין | בקצה 
רחוב היסמין )טבעון הקדומה(
סיור טבע ופולקלור 

ביערות טבעון
אורלב צח

ועובדות  אתנובוטניקה  סיור 
ביולוגיות מגניבות, מעגלי ומודרך. 

נקודת מפגש: מצפור יסמין. 

10:30 - 12:30, בית משפחת 
ויטנברג | העמק 16

סדנת התנסות: קלפי 
'אפשרויות נפתחות'

טלי ויטנברג
מוזמנות לפגוש את עצמכן מקרוב 

בעזרת חפיסת קלפים ייחודית.
להרשמה: 054-6565761

10:30 - 13:30, בית משפחת בין | 
הבונים 21

להיות הלהטוטנ/ית ולא 
הכדור

זאב בין
בלבד,  ם  גרי ו למב ג  נ י גל א ' ג
להתפתחות והנאה דרך תנועה. אין 

צורך בניסיון קודם.
להרשמה: 054-6747509

11:00, גן שבעת המינים | רחוב 
נרקיסים, ליד בית ספר נרקיסים

מי את אנסטסיה בת 
סיביר?
חייה חצב

הרצאה. מי היא אנסטסיה ואיך ניתן 
ליישם את הידע שהביאה.

11:00 - 13:30, מתנ"ס קרית 
חרושת | הנרייטה סאלד 10

סדנת מבוא לטרנסהילינג 
ומעברים קסומים

יהושע שלן
השרשה  קשב,  תרגילי  תרגול 
ומעברים קסומים, שמוביל לטרנס 

מודע, שקט, הרפיה וריפוי.

11:00, שער העמקים | מיקום יישלח 
לנרשמים

מדיטציה בחיק סוסים
שחף בן צבי

נצא למסע דרך הסוס הפנימי אל 
מגע עם הסוסים האוהבים שלנו.

להרשמה: 054-6917577

10:00 - 11:30, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

סדנת התבוננות 
והקשבה

אוהד רוזנפלד
נלמד על כח הדמיון על פי רבי 

נחמן ואח"כ נתרגל מדיטציה 
עמוקה ודמיון נובע. נגיע לנבכי 

הנפש ע"י הכוונה מינימלית.

10:00 - 11:30, האלון הגדול | 
בוואדי של רחוב רמז

יצירה אותנטית
מור לוי

ניצור באופן  סדנה חוויתית ביער. 
לגוף  עמוק  קשב  דרך  ספונטני 

לסביבה ולקבוצה.
להרשמה: 054-4578747

10:00 - 14:00, מגדל המים
העיירה שלי: סטודיו 

לצילום פורטרטים
רונה יפמן

פרויקט דיוקן העיירה: יחידים, זוגות 
ומשפחות, ילדים ומבוגרים, מוזמנים 

לבוא להצטלם במגדל.
להרשמה: 050-7241617

10:00 - 12:00, האלון הטורקי | 
גישה מרח' מרדכי

להצמיח שורשים מעלה
רעות לביא

סדנת רישום ופיסול משותף בטבע, 
העוקבת אחר הצמיחה והקשר בין 

הנגלה לנסתר.
להרשמה: 054-5640452

10:00, בית משפחת סידר | מרדכי 6
 Led :סלון תקליטים

Zepplin 4
דניאל סידר

נאזין ביחד לתקליט המופתי בווליום 
מכבד עם ארק ובייגלה.

10:00 - 12:00, רחבת חנניה | 
מרכז זייד

הגלגלריה: אירוע אמנות 
מתגלגל

תו רובין ואדר גולדפרב
יצירה  ואירועי  ניידת  גלריה 
למבוגרים ולילדים בגני שעשועים 

ברחבי טבעון.

יום חמישי
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ישי שליטין, 'פורטרט עצמי צרוב על דיקט', מתוך: 'דיקטטורה עצמית', תוצג בטחנת הקמח 
בשער העמקים במשך כל הפסטיבל

14:30, אוהל אברהם | גבעת חן מעל 
הדשא הגדול

סדנת התבוננות 
והקשבה

אוהד רוזנפלד
נלמד על כוח הדימיון על פי תורת 
זה  את  נתרגל  ואח"כ  נחמן,  רבי 

בדמיון נובע.

15:00 - 16:30, קפה אנין | הגפן 2
ניווט קהילתי בשכונת 

הגפן
חדוה ליבנת ודוידי סגל

משחק ניווט על גבי מפה מפורטת 
בין נקודות בעלות משמעות להכרת 

השכונה.

14:00 - 18:00, פאטיו שלהבת | 
סמטת הלבנה

קערינה - הכול בקערה
תיכוניסטים בסינרים עובדים למען 

טיול שנתי
לחובבי אוכל טעים! שלוש קערות, 
ענני  בעקבות  לכו  ארצות.  שלוש 

התבלינים.

14:00 - 18:00, הפאב הקהילתי | 
מרכז זייד

אירוע חברתי לחובבי 
משחקי קופסה

יאיר ליבנה
בואו לשחק, להכיר ולנוח קצת ביחד 
מעומס הפסטיבל. מוזמנים להביא 

משחקים משלכם! 

13:00 - 14:30, מתנ"ס רמת טבעון, 
חדר שמאלי | מורן 18

מכתבים אל משורר צעיר
מיכל פרז נוי

סדנת קריאה בספר המכתבים של 
ריינר מריה רילקה.

להרשמה: 054-7732612

13:00 - 14:30, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

שחרור פרטי וכללי ע"פ 
הקבלה

עודד לויצקי
הפרטית  מצרים  יציאת  שורש 

והכללית בראי התורה.

13:00 - 15:00, האלון הטורקי | 
גישה מרח' מרדכי

להצמיח שורשים מעלה
רעות לביא

סדנת רישום ופיסול משותף בטבע, 
העוקבת אחר הצמיחה והקשר בין 

הנגלה לנסתר.
להרשמה: 054-5640452

13:00, רחבת זוהר
 White Noise

Privilege
אופק רם, יאיר בן שלום ומעיין 

שרמן
מאולתרת.  אמביינט  נויז  הופעת 
באים לתת מכל הלב והקרביים, בלי 

לדעת מה.

13:30, פאב הברון
מופע אקוסטי ואינטימי

סטלה ומארי
וקאברים  מהלב  מקוריים  שירים 
חשמלית  מושלמת,  בהרמוניה 

ופסנתר. בואו להתרגש איתנו.

14:00, כיכר בן גוריון
כנס כל המינים

לוטן ספיר וניקול מאהלר
איך נראה קשב עמוק? איך לקחת 
פרפורמנס  אירוע  בעולם?  חלק 

השתתפותי.

14:00, הדשא הגדול
מופע היפ הופ מלודי

הארי לוי והצוות
עם דיג׳יי אלקטרוני וגיטרה חשמלית.
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16:00 - 17:30, כיכר הבונים
פנים מול פנים

נועם לקח וכרמית שמחי רוקח
של  ניידים  רחוב  ציורי  תערוכת 
גרוטאות  על  ציור  וסדנת  נועם, 

שתביאו עמכם.

16:00, בית משפחת בית הלחמי | 
סטודיו מעגל הצבעים, בית זייד

סדנת ציור מופשט
לנה בית הלחמי

בעזרת מיסוך במסקינג-טייפ נלמד 
לבטא רגשות דרך כתמי צבע וניצור 

ציור מופשט מאוזן והרמוני.
להרשמה: 052-8666065

16:00 - 18:00, רחבת זוהר
יצירת מנדלה קהילתית 

מהטבע
רחל ברוך

ואבנים,  עלים  פרחים,  ללקט  בואו 
צבעונית,  ענקית,  יצירה  וליצור 

שמחה, הרמונית, ומשותפת!

16:00, רחבת זוהר
במה פתוחה

איך אפשר לדעת עכשיו? זו במה 
פתוחה...

וציוד  בליין-אפ  פנויה  שעה  יש 
יעמוד.  שסתם  שחבל  הגברה 

מוזמנים לבוא לג'מג'ם!

16:00 - 17:30, פארק הקטר - במה 
בעצים

ציור תוך כדי תנועה
יעל אבני אשחר

ורוקדים. הנאה מובטחת  מציירים 
לכל החושים, לכל הגילאים.

16:00, הטחנה - סלון עליון | שער 
העמקים

אהבת מקום
אורי סנדר וסבינה מסג

משוררת ומלחין. סבינה תספר על 
שירתה, אורי ישיר משיריה שהלחין 

בליווי הפסנתר.

16:00 - 19:00, הבוטיק | שער 
העמקים

מסיבת החלפות בגדים 
שווים

שירלי גיל
בואו עם בגדים משובחים יד-שנייה, 

והתחדשו באחרים.

16:00, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

מייפל ומקהלת אוהבי 
העצים

יחד עם יפתח בר ויובל בנטמן
ומקפיץ  מרענן  מקורי,  מופע 
הרבה  עם  גוספל-פולק,  בסגנונות 

סול והשראה מהטבע.

16:00, כיכר בן גוריון
נעים ברחוב

אנסמבל 'נענע - תנועה מהפנים אל 
החוץ'

מופע רחוב תלוי מקום של כעשרה 
במחול,  ומאלתרות  מאלתרים 

קונטקט ותנועה.

16:00, הדשא הגדול
היפ הופ ישראלי 

בצהריים!
אופיר ציוני

היפ-הופ אלקטרוני עם אחלה גרוב 
וליריקה בועטת.

16:00, בית משפחת גלעד | רחוב 
הלילך

סדנה למערכות יחסים 
בהורות ובזוגיות

אריה יוריש
שבעת החוקים הרוחניים של היקום, 
ואיך הם באים לידי ביטוי במערכות 

יחסים.
להרשמה: 054-6735241

16:00, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

צלילים: מופע שירי 
ילדים מקורי

שירה בן חמו, מלכה פיאמנטה, אשר 
לוי, עמרי זכרון

שירים  ונעים!  קסום  להקה  מופע 
שמדברים לילדים בגובה העיניים. 

לגילאי 2-7.

16:00 - 18:00, מגדל המים
הללויה

בועז גלילי ואנסמבל השירה ממזרח 
ומערב של טבעון

הופעה של מוזיקה מרגשת ושירים 
פתוח  ומפגש  ומערב  ממזרח 

עם הקהל.

15:00, כיכר בן גוריון
אנא יאמני

אריאל נחום
מתימן  שירים  של  סוחפת  הופעה 

ומוזיקה אפרו-חליגית.

15:00, פאב הברון
הופעת סולו

מיכל גוטמן
אישה  ומוזר:  קטן  בנד  וומן  וואן 
אחת, בס, לופר טאצ'פד ומיקרופונים.

15:00 - 16:30, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

חג האש
ידידיה רייכנר

לימוד על פסח, חג האש.

15:00 - 17:00, הגן הבוטני 
באורנים

קונסטלציה משפחתית - 
לקבל את היש

הילה כץ אליאס
סדנה ברוח שיטתו של ברט היילינגר; 

עבודה עם משפטים מרפאים.
להרשמה: 054-5970583

15:00 - 17:00, מעין אלרואי
המים שבפנים, שבחוץ 

ומה שביניהם
שי ערב לוי

למידה והתבוננות בנחל הקישון, בנו 
ובמים הזורמים.

להרשמה: 054-4536801

15:00, הטחנה - סלון תחתון | שער 
העמקים

שירים מחדר הויטראז'
הראל גל

בשירים  אקוסטית  סולו  הופעת 
מקוריים.

15:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
מהמקום

גיא כנען וחברים
שירים  בעברית,  מקורית  מוזיקה 

לנשמה.

15:30, האסם | שער העמקים
 The Middle Path

Was Found
 Oree & The Doo( אורי הולבן

)Not Worries
 EP מופע מוזיקלי פולק׳נ׳רול לקראת
ראשון, בהשראת עולמות קוויריים 

ורוחניים.

יום חמישי
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נועם לקח וכרמית שמחי רוקח, ללא שם, מתוך 'פנים מול פנים', יום חמישי בכיכר הבונים

16:45, רחבת חנניה | מרכז זייד
שייח'-סטרומנטל רוק

The 4s
רביעייה שמנגנת רוק אינסטרומנטלי 
רוק  של  השפעות  עם  מאולתר, 

מתקדם.

17:00, בית משפחת רוזברג | 
השקדים 41

הופעה אקוסטית
אסף אשכנזי

רוק-פולק מקורי, מגוון ואמתי.

17:00, בית ספר מיתרים | השקדים 19 
משחק הכסאות 

המוזיקליים הגדול 
במזה"ת

יוזמת מיתרים טבעון
במשחק  ישראלי  שיא  קובעים 
 . ם י י ל ק י ז ו מ ה ת  ו א ס כ ה

ילדים ומבוגרים - כולם מוזמנים!

16:30, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
צנרת

מופע להקה
מופע גרוב אינסטרומנטלי אקוסטי - 
מקפיץ, עם מנגינות ליריות ומוזיקה 

אנרגטית.

16:30, מעלות טבעון | יצחק רבין 47 
סיפורי הרפתקאות 

ושירי געגועים ונחמה
אבי טאוב והפרפרים שבלב

פולק-רוק  הרפתקאות,  שירי 
וביוגרפיות, שחוזרים בזמן למזרח 

העתיק דרך פילוסופיה יהודית.

16:30, כפר תקוה
היכרות עם תרבות 

אוטיסטית
חברי אס"י - הקהילה האוטיסטית 

בישראל
חברי אס"י יקראו טקסטים שכתבו, 
ועל  עליהם  הקהל  עם  וישוחחו 

תרבותם.

16:15, חדר התנועה של תמר בשער 
העמקים

פעוטות צומחים להיות 
מנהיגי חייהם

תמר ראובני
פעילות תנועה לפעוטות בני ובנות 

שנתיים עם הוריהם.
להרשמה: 052-8716692

16:30, פאב הברון
MEME

אמיר וייס, אייל נצר, אור סיני, אדם 
כהן

שמושפע  אקספרימנטלי  ג'אז 
ממוזיקה קלאסית מודרנית, אלתור 

חופשי ומאורגן, והרבה רוק.

16:30 - 18:00, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

סגולות השמנים 
האתרים והכנת תרסיס 

גוף
מיכל בלהנס

וברוח  הרמב"ם  עפ"י  קוסמטיקה 
הרפואה הטבעית. נכין ביחד תרסיס 

גוף טבעי.
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יום חמישי

17:30 - 19:00, מקום לחיבורים | 
החורש 48

שערים ללוח העברי
אפרים קהת

האם צריך לעבר שנים? מי מחליט 
על עיבור שנה? ולפי איזו שיטה?

17:30 - 19:00, "המקום לאומנות" 
סטודיו לציור ומלאכות | המגדל 13

סדנת ציור ומוזיקה חיה 
לילדים

שירי מסט כהן
סדנת ציור ויצירה בחומרים לצלילי 

מוזיקה בהופעה חיה.
להרשמה: 054-4806789

17:30, רחבת זוהר
MFRSM

מפרשים
פוסט-פאנק ים תיכוני.

17:30, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
Loving Backwards

אור איזקסון והלהקה
ן  בי המשלב  לק-פסיכדלי  פו
קאמרית  ומוזיקה  מלנכולי  פולק 

אירופאית.

18:00, בית משפחת ישורון | נוריות 1
האהבה דוהרת

דורון כרמי, אייל פרידמן, שרגא 
ברויאר

סיפור פרידה וגילוי האהבה מחדש 
בשירה מדוברת ומוזיקה חיה.

18:00, יער המאכל | בית לחם 
הגלילית

Work-Life-Balance
'very good enough' אנסמבל

דרך  מונגשות  מהיום-יום  פיסות 
מונולוגים, דיאלוגים ושירים. יצירה 

מקורית.
להרשמה: 058-6719888

18:00, בית משפחת פור | הגפן 6
בטברנה של אנדריי

גד אנדריי פור ומוזיקאים אורחים
מנגן  מספר,  מבשל,  אנדריי  גד 
ומארח. האוכל בתשלום, הסיפורים 

על חשבון הבית.
להרשמה: 052-2993863

18:00, יער הגפן
דורסי הלילה של ישראל

איתן רובינשטיין
היכרות עם העופות המפוארים של 

ארצנו, בגישת 'שפת הציפורים'.
להרשמה: 050-7603447

17:00, כפר קרקס בפארק הקטר
המופע של מגזימוס!

יונתן רוסק
מופע להטוטים משוגע ומלא סכנה 
לכל  נשימה  עוצרי  פעלולים  עם 

המשפחה.

17:00 - 20:00, פארק הקטר - 
אמפי דשא

הרצפה היא שמיים
רימון ועקנין

שוק קח ותן לציוד קרקס, תחפושות 
וצעצועים ועוד.

17:00 - 18:30, כפר תקוה
להביא את עצמי כמו שאני

יפעת בר סלע
ביטוי עצמי דרך תנועה, קול, שירה, 

דיבור, כתיבה והלחנה.

17:00 - 18:30, טברנה בר | שער 
העמקים

 ALLAN TUNE x
TUTI

קולקטיב הגרוב והפסיכדליה
שתי הופעות חוצות ז'אנרים, מלאות 

בסאונד מהחלל וביטים מרקידים.

17:00, האסם | שער העמקים
מופע סולו פסנתר

רבקה רביבו
וצרת  י ו מלחינה  פסנתרנית, 
ירושלמית, במופע סולו רגיש, חמים 

ומנחם.

17:30, כיכר ציפורנים
קומּיטהֶ - מקרָב למפגשָ 

מקֶׇרֶב
אילנה בהט

אומנות בתנועה המגלה את היופי 
הלחימה  אומנויות  של  והעוצמה 

הקלאסיות.
להרשמה: 052-2969501

17:30, פארק רמת טבעון 
מופע סולו
עירית רוז שרון

שירים מקוריים בעברית על התפר 
בין דמיון לפיכחון, בין מזרח למערב.

17:30 - 19:00, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

גבולות וגבורה ע"פ 
היהדות
דניאל פלד

מידת הגבורה ובתוכה חוק ומשפט 
על פי פנימיות התורה.

17:00, בית משפחת קרטס | 
נרקיסים 41 ב'

מופע אקוסטי-
אינטראקטיבי

סיון לנגר ומי שבא
מופע אקוסטי סוחף עם הקהל. בואו 

לבמה עם החברים. יהיה שמח.

 17:00, בית משפחת נוה | 
אמנון ותמר 6

הורות זה לא משחק 
ילדים

גלית )גולי( ליסר-אסולין
סיפור אישי מדולה למדריכת הורים, 
שיתוף הדרך והכלים שאספתי בדרך.

17:00, בית משפחת שניר | החורש 14
הופעה אקוסטית

דוד שילוח
ביקורתית  חמה,  עברית  מוזיקה 

ואוהבת.

17:00, בית משפחת אהרוני | לילך 15
מה כל כך מצחיק פה

רון אהרוני
מה זה 'הומור'? ומה היא 'בדיחה'? 
הביאו את הגדרותיכם וביחד נמצא 

תשובה.

 17:00, בית משפחת סוסנר | 
הכרמל 37 א

שירים מקוריים
צבי זהר דגן

שירים  כותב  וצר,  י - זיקאי מו
ובלדות שנולדו מתוך מסע החיים, 

בשילוב קאברים.

17:00, בלומה | רבין 30
חנטרישים - מופע בידור 

ישראלי
המתלמדים )אייל דנה, דותן ברמן(

ערב מצחיק, למרות הכול.

17:00, בית משפחת ליברמן |
 יגאל אלון 33

הסוד לריפוי הגוף 
בתדרים וצלילים

מור ליברמן
ריפוי ורווחה ע"י הקשבה למוזיקה 

בשעות הפנאי. כן זה אפשרי!
להרשמה: 052-5057171
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18:30, כפר תקוה
לאונרד כהן, צ'ט בייקר 

ואני
אליטל ריכטר

לצד  הענקים  לשני  מחווה  מופע 
חומרים מקוריים.

18:30, האסם | שער העמקים
פולק רוק לנשמה

אמיתי לב והעמיתים
בכל  הנשמות  לכל  חיה  מוזיקה 

הגילאים.

18:45, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
הופעת ג'אז 

אקספירמנטלית
Floating sheep

ג'אז פסיכדלי וניסיוני, שלרוב גורם 
לאיבוד תחושת ההתמצאות במרחב.

19:00, מרכז הנוער, החדר הגאה | 
סמטת פיש 20

יום הנראות 
הטרנסג'נדרית

גאווה בקרית טבעון
הרצאה של תמר בן דוד: על עליית 
השיח  למרכז  הטרנסי  המאבק 
הציבורי, ההתנגדות העזה אליו ועל 

האחריות החברתית של כולנו

19:00, בית משפחת קרטס | 
נרקיסים 41 ב'

שירי גוף
נועה וחובב בן סעדיה

שירים מקוריים בעברית, מלאי גרוב, 
הומור ורגש. 

19:00 - 20:30, גן שבעת המינים 
| רחוב נרקיסים, ליד בית ספר 

נרקיסים
מפגש ושיחה עם שי דנון

יחד עם חייה חצב
ספרי  קוראי  של  ושיחה  מפגש 
בהטבת  ומתעניינים  אנסטסיה 

סביבתנו.

19:00, פארק רמת טבעון
בלב הדברים - מפגש, 

ניגון, חיבור
הרכב בלב הדברים

שמונה נגנים מהגליל ולב אחד. על 
יפתחו הלבבות  והשיר  הניגון  גלי 

לאהבה.

18:00 - 20:00, בית משפחת גרבר 
| בן צבי 22

שירת אואזיס - ריפוי 
קדום ועכשווי

עינת פרקש גרבר
קדומה  ריפוי  בשירת  התנסות 
בתנועה  ועכשווית  מתוקשרת 
בואו  המינים.  לשני  וטקסיות. 

באהבה.
להרשמה: 052-3301714

18:00, בית משפחת שנדר | חנקין 17 
Good Eyes

אלה רפאל, עידו בקר ועידן עמוס
עם שירים מאלבום  ויוצרת  זמרת 

הבכורה.

18:00, כפר קרקס בפארק הקטר
החיים כמשחק - מופע 

ג'אגלינג
זאב בין

מוסף:  ערך  עם  להטוטים  מופע 
להיזכר שכולנו להטוטנים/ות בעולם 

החלום.
להרשמה: 054-6747509

18:00, הטחנה - סלון עליון | שער 
העמקים

טורי איימוס - מופע מחווה
סשה בקמן ואמנים אורחים

מופע מחווה פסנתרי לטורי איימוס 
בעיבודים מרגשים.

18:15 - 20:00, מגדל המים
מעבדת חלימה חברתית 

פואטית
קרן שפי, חנן סבח טייכר

שיתוף אסוציאטיבי בחלומות הלילה 
בהשראתם,  קבוצתית  וכתיבה 

בחיפוש אחר הלא מודע החברתי.

18:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
נעם גלעדי בהופעה 
אקוסטית אינטימית

יחד עם ירדן לב רון ותמר מעודד
וקאברים  מקוריים  שירים  הופעת 

מהלב.

18:30, קפה בלומה | יצחק רבין 30
מוזיקה נוגה ונעימה

לירון קרנזלר, אילנה רוזנפלד ועוד 
אורחים ואורחות

שירים נוגים מקוריים, עם שותפים 
ושותפות.

18:00, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

הלל גבעון - מופע הרכב
יחד עם אלון קפושצ׳בסקי, טל 

אברמוביץ׳, רזמן
זמרת ויוצרת בתמהיל מושלם של 
פולק  המנוני  דרים-פופ,  בלדות 

וטריפ הופ.

18:00, הדשא הגדול
סלט גרוב

ליאת הבר, בועז גילר
קרנבל מוזיקה שחורה. חגיגה של 

ראפ, פאנק, רגאיי ואנרגיה גבוהה.

18:00, פאב הברון
משייח' ומבריק

עידן רום
מופע בלדות אינדי פופ בעברית למי 

שאוהב לחייך ממבוכה.

18:00, בית משפחת קורן |  
החורש 29

לקבל את הגוף
מיכל קורן

מערכת  לריפוי  חוויתית  סדנה 
היחסים עם הגוף.

להרשמה: 054-6418474

18:00, פאטיו שלהבת | סמטת הלבנה
Friday Jam

רעות ואקנין, דודי כהן, אריאל גולד, 
נתנאלה אליאס

הופעת רוק ובלוז מכל הזמנים.

18:00, שפר סי בר | הרימונים 1
אל תוותרו

שיר אלוני
שירים  בעברית.  אלטרנטיבי  רוק 
לאחר  האופטימיות  מציאת  על 

התאבדותו של אחי אורי.

18:00, מעלות טבעון | יצחק רבין 47 
מופע מחווה לגדולי 

הטרובדורים
אקוטונס

הטרובדורים הגדולים נפגשים על 
מקוריים  חומרים  לצד  אחת  במה 

בעברית שנכתבו בהשראתם.
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יום חמישי

19:00, טברנה בר | שער העמקים
מאיה בן אלי במופע 

להקה
רון כהן, צחי נידם, רונן טופר, שחר 

יצחקוב
רוק-בלוז חשמלי.

19:00, הטחנה - תיאטרון | שער 
העמקים

מורפוס אנדרוגינוס
זיו שחם ושקד נהור

בתהליך מחזורי של חיבור והיפרדות, 
צורה הופכת גוף, גוף הופך צורה.

19:30, פאב הברון
Mr. Aiio Lazer - היפ 

הופ אלטרנטיבי
עמרי אלעזרי, יהל רן, אסף פרץ

ג'אז  רוק  הופ-פיוז'ן  היפ  הופעת 
בעברית ובאנגלית.

19:30, שפר סי בר | הרימונים 1
הופעה אקוסטית

ישראל פורטנוי
פורט את הלב בגיטרה כאבא טרי 
עם שירים מהאלבום החדש - 'אורה'.

19:30, מעלות טבעון | יצחק רבין 47 
סופי הדרכים המה רק 

געגוע
גלעד סטולר, זיו מנור, מעין סטולר

נתן  של  לשירים  מקוריים  לחנים 
קלאסיקות  כמה  לצד  אלתרמן 

מוכרות ואהובות.

 19:30, בית משפחת כרמל | 
הבונים 24

וראי שמיים
רות וידר מגן

ת  ו ד ו א ם  י ס ר פ ר  ו ט ע ט  ר ס
אמן  שיחת   . ושי האנ ל  הקו

וטעימה מהעבודה.

19:30, מתנ"ס קרית חרושת | 
הנרייטה סאלד 10

סדנת נשימה 
אינטגרטיבית מעגלית 

Rebirthing
לילית וגיא צור

כלי מדהים לשחרור, לחיבור לעצמנו 
ולמניעת הצטברות לחצים נפשיים 

ופיזיים.
להרשמה: 054-5602359

 19:00, בית משפחת סוסנר | 
הכרמל 37 א

אתה בשביל
איתי זיו

הופעה על הדרך... על הדרך שלי. 
שירים מקוריים עם קלידים וחליל צד.

19:00, בית משפחת ליברמן |
 יגאל אלון 33

רפואה תודעתית - 
רפואת המילניום הבא

מור ליברמן
לרפא  וכאב,  מסבל  להימנע  איך 
באמצעות  בחיים  וקשיים  מחלות 

התודעה.
להרשמה: 052-5057171

19:00, כפר תקוה
הבלדה על גברת ואדון

שלי אללוף, טוקה
פרפורמנס מחול-תיאטרון על זוגיות, 
סתרים  שבועות  אגדה,  אהבה, 

וסבתא תורכייה.
להרשמה: 054-9599749

19:00, כפר קרקס בפארק הקטר
אבו ג'וש - ג'אז אנדלוסי

יהושע לוי, אביתר מורד, בר
חפלה של ג'אז אנדלוסי בהשראת 
בתוכו  השוזר  הישראלי  הרחוב 

מסורות שונות.

19:00, תיכון שקד | בית 13-14, 
מכללת אורנים

איבוד ∆ נתונים
קבוצת אמנים רב תחומית

רזידנסי של מעבדת וידאו בה נציג 
בכל ערב תערוכה/ שיח אמן.

19:00, הטחנה - דוג'ו | שער 
העמקים

האלמוות בברהמן: 
פרפורמנס בהשתתפות 

הקהל
אנסמבל 'הרואות בחשיכה' - יעל 

מעין ושרון רוט
הקהל  את  מזמינות  כוהנות  שתי 
להשתתף בטקס קורבן עתיק-חדש. 

מחול ושירה.

19:00, מתנ"ס רמת טבעון, חדר 
שמאלי | מורן 18

רוקדים מדעים - בוגרים
רמה נונברג

מפגש בו דרך תנועה ומחול נלמד 
מושגים מהמדעים והטבע.

להרשמה: 050-2724263

19:00 , אוהל אברהם | גבעת חן 
מעל הדשא הגדול

תיקון הדיבור עפ"י תורת 
ימימה

מירב לויצקי
בשיטת  לפסח  לנשים  שיעור 

החשיבה ההכרתית.

19:00, המבשלה לקרמיקה )מתנ"ס 
דגניות( | הדגניות 12

הקרקס המעופף של 
מונטי פייתון

אורן אזרי
- לקט נבחר של  הקרקס המעופף 
פייתון המצחיקים  מערכוני מונטי 

והאהובים.

19:00, בית משפ' גוטליב | אלונים 16א
סיפורים ומנגינות

עירית פרידמן ומאור רוזנברג
מאור  סיפורים,  מקריאה  עירית 
רוזנברג מנגן ביניהם ואלינה תשיר.

19:00 - 21:00, הקליידוסקופ | 
רחבת האנדרטה

יא ירח: תצפית 
אסטרונומית ציבורית

עדן אוריון
הקטן  המאור  על  להביט  בואו 

בטלסקופ גדול.

19:00 - 20:30, אולם צוותא | 
כצנלסון 35

שרים בצוותא
להקת סינקופה עם אפי נצר, יאיר 

קלינגר ועוזי אסנר
מפגש חבורות ולהקות זמר בשילוב 

שירת רבים, בשיתוף הקהל.

19:00, רחבת זוהר
מופע להקה חשמלי

PACEMAKER
גרוב  נוטף  מקורי,  פופ-רוק  אינדי 
ואהבה. הופעה לרגל שחרור אלבום 

הבכורה.

20



תלמידי סדנת ההדפס של תיכון שקד, מתוך תערוכת היצירות שתוצג במעבר שבין קרון 
הספרים לחיננית במשך כל הפסטיבל 

20:00, מקום לחיבורים | החורש 48
שיחה על כבידה, מרחב 

וזמן
שחר הדר

המחקר  חזית  על  ודיון  הרצאה 
בנושא פיזיקת הכבידה: תיאוריה, 

תצפיות, והשאלות הפתוחות.

20:00 - 23:00, כיכר בן גוריון
ריקוד הזוגות 'פוהו' - 

שיעור ומסיבה!
נועה פלד, גפן בן יוסף, עומרי מקדסי

ריקוד החיבוק מברזיל למתחילים 
מוזיקה  עם  במקביל!  ומשתפרים 

עממית משמחת.

19:45, רחבת חנניה | מרכז זייד
ליסבון בהופעת בכורה

אבידן עזרא, אלון גלרון
הופעת אלקטרו-פופ אקוסטית.

20:00, בית משפחת רוזברג | 
השקדים 41

הילד מסתכל סביב
פרנקו אלוני

פורענות  שירי  אינטימית.  הופעה 
בעברית וזרעי מהפכה.

20:00, סיפור בחומר - סטודיו 
לקרמיקה ויצירה | בסמת טבעון

בואו לעשות גוד טיים!
עמרי נובל

הופעה אקוסטית ומשמחת.

20:00, בית משפחת ליבוביץ | 
השיטים 5

 The Sisters of
Mercy

הילה ליבוביץ, איילת ביזלי
השירים  אינטימית.  סלון  הופעת 
האהובים של לאונרד כהן בעיבודים 

אקוסטיים והרמוניות מכשפות.

20:00, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

דני קוטנר - מופע הרכב
יחד עם בר בן דק, עוז יחיאלי ורועי 

ראמי
גרוב,  ולרקוד!  עיניים  לעצום 
וזמרת עם  וחלליות,  אלקטרוניקה 

קול עוצמתי ורך.

20:00, הדשא הגדול
מופע ראפ

נועם צוריאלי, ידין קליין
רגע לפני אלבום בכורה. יהיה שמח. 

מאוד.

 20:00, בית משפחת מינצי | 
החורש 42א

מסע מוזיקלי - נאשוויל, 
ספרד, ישראל

עידו גולדברג
על מסע  שירים מקוריים מספרים 

אישי, תרבותי ומוזיקלי.
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יום חמישי

20:30, טברנה בר | שער העמקים
The Great Success

עמית גולן
אינדי פולק-רוק-פופ מחשמל ומקורי 

באנגלית.

21:00, פאב הברון
מופע חורף חשמלי

ערן לוי
על  עולה  ליום  מיום  מקורי.  חומר 
ההארלי, ממשיך לצעוד כמו חתול 

מתגעגע.

21:00, שפר סי בר | הרימונים 1
מסע מוזיקלי עמוק

איתי בלטר ואביבית ישראלוף
אור  של  ויפים  קטנים  רגעים  עם 

הפורץ מבעד לסדקים.

21:00, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
לחי חמור

תלמי פז
רוק, בלוז, מקורי, חשוף ונוקב.

21:00, בית משפחת שנדר | חנקין 17 
Otherscapes

דני וויליאמסון וחגי איזנברג
שיתוף פעולה אודיו-ויזואלי בין אמן 

וידיאו ואמן סאונד.

21:00 - 23:00, כפר קרקס בפארק 
הקטר

מסיבה מחברת לבבות 
ומניעת ישבנים

Mandalight
מיטל תתקלט לנו מוזיקה מגוונת 
מכל  וגרוב  צבע  מלאת  וקופצנית 

העולם.

21:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
יאנקו פופה - פירותיהם 

של האינדיאנים
ערן פסטרנק, טליק קורן אדיר

עם  הותיק  אוונגארד  הנויז  צמד 
פרוטו-שומרי  כהנים  פולחן  מופע 

ממעמקי מסופוטמיה.

21:30, המבשלה לקרמיקה )מתנ"ס 
דגניות( | הדגניות 12

מיליון סיבות לטוס 
לתאילנד
שיר טל-עזר

מופע מוזיקלי שפותח את הלב ונותן 
בעיטה בתחת ללכת אחרי החלומות 

שלכם.

20:00, האסם | שער העמקים
Ice Hokku

יוליה גרניץ, אנטון דמיטרייב
הרכב דואו אינדי פופ ישראלי. סאונד 

עוצמתי עם לופרים בזמן אמת.

20:30, בית משפחת קרטס | 
נרקיסים 41 ב'

מופע שנות ה-90'
אקוטונס

תור הזהב של הרוק הישראלי. כולם 
מוזמנים להצטרף. 

20:30 - 22:00, קרון הספרים | 
הכלניות 2

סבבאס - דואט לבס 
ולבס

טל פדר ויובל נוב
הבס  ולתפקידי  לשירים  מחווה 
הגדולים של המוזיקה הישראלית, 

בביצוע שני בסיסטים.

20:30 - 22:00, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

על אלוהים ואוהלים
דתן שלמה פלג

סיור מוזיקלי מודרך בין המקורות, 
מאהל נח דרך אהל אברהם לאהל 

מועד.

20:30, קה סרה | אלונים 67
ירָה – ערב  ִ ַּברֶֶּת השַּׁ ד

ספוקן
בית הזיקוק לשירה בטבעון

להזכיר  המבקש  פעמי  חד  ערב 
מחדש את כוחן של מילים.

20:30, מרכז ענפים | אלונים 44
שירים חדשים

קרן נעמן, רמי יוסיפוב
מופע סוחף, מרגש ומקורי של הצמד 
שהופיע בפסטיבל גם בשנה שעברה.

20:30, רחבת זוהר
חוויות מניו אורלינס 

בשילוב ישראלי
להקת אוקטוג'אז

תשעה נגנים בסקסופונים, טרומבון, 
פסנתר, חצוצרה, גיטרות ותופים עם 
תוכנית חדשה לקלאסיקות אהובות.

20:30, בית משפחת תדהר קנר | 
העמק 20 א

ביום הולדת 40
יפעת בר סלע, מיכל נאמן

חוגגים את יציאת השיר בהופעה עם 
חומרים מקוריים.

20:00, בית משפחת אהרוני | לילך 15
תיאטרון פלייבק

קבוצת 'חשופיות', בהנחיית עומר 
וייס

אנחנו  סיפור,  מספרים  אתם 
מחזירים לכם אותו כמתנה במשחק 

אימפרוביזציה.

20:00, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה
ונטה

מופע להקה
רוק אלטרנטיבי ברוח שנות ה90'.

20:00, בית משפחת שושני | קק"ל 5 א
השמיעי קולך

שולי מיטלברג השלי, גיל מור
להקשיב  האומץ  על  שירים  מופע 
עצמנו  את  ולבטא  הפנימי  לקול 

בעולם מנקודת מבט מיטיבה.

20:00, קפה בלומה | יצחק רבין 30
פופ-פולק בעברית

יונתן גולדמן
כנראה  שיצא  אלבום  לקראת 

מתישהו. 

20:00 - 21:30, מגרש האוצרות | 
גורדון 3

מאה שערים ואני
שמולי דייטש

מילדותי במאה שערים, דרך היציאה 
בשאלה, ועד לחיי כאמן ומתמודד 

.PTSD עם

20:00, כפר תקוה
Seventies

גל קליין, גלעד מרגלית
היוצרת מברלין במופע-מסע מיוחד 

לאלבומה החדש.

20:00, כפר קרקס בפארק הקטר
יונימה: מופע דואו

תמר שטיין, מאור נאוי
בפופ  נשי  צמד  של  מקפיץ  מופע 
אומנותי  תיפוף  עם  אלטרנטיבי, 

והשפעות אתניות.

20:00 - 21:15, הטחנה - סלון עליון 
| שער העמקים

הבה להבא מארחים את 
שיר'קה

עודד כרמלי וטלי וייס
להבא'  'הבא  העת  כתב  משוררי 
קוראים מיצירתם, והמוזיקאית שירי 

עמית תפליא בשיריה. 22



22:00, פאב הברון
מופע סולו

Eliko Bass
נית- אלקטרו לם  עו יקת  ז מו
מקאם  מניגוני  אינסטרומנטלית. 

למקצבים מטריפים ממדבר סהרה.

22:00, גבעת חן | מעל הדשא הגדול
מסע לילי על גבעה

רחל ואביגדור
שירים  פנימה,  והסתכלות  ניגון 
מקוריים וסיפורים ששכחנו; בכנות, 

בצחוק ובכאב. הצטיידו בשמיכה.

22:00, מגדל המים
דו-תאית

שירלי מרום ואפרת ולירו
דואט בוטו נוקטורני במגדל המים - 
ריקוד הנשמות מתהומות של מעלה 

לרום תחתיות.

22:00 - 23:30, מרכז ענפים | 
אלונים 44

פרידן בהופעת אלבום 
בכורה

יואב פרידנזון
סולו המשלב לופים, מחשב ונגינה 

חייה במגוון כלים.

22:00, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

קונצרט טמה
דניל, אלכסנדר, סופיה, ניקיטה 

ורודיון
רוק כבד בשפה הרוסית.

22:00, רחבת זוהר
NES בהופעה חיה

נדב איזייק, שקד בן ברוך, אלדר פריג'
טריו אלקטרו-אקוסטי שהוקם על 
טהרת הגרוב והקצב, בואו לרקוד 

איתנו.

21:30, כפר תקוה
הופעה

כנען שבתאי ויונתן מימון
אינדי פולק-רוק של מוזיקה מקורית.

21:30, האסם | שער העמקים
DJ BSD - LIVE

יואב לביא
מופע אלקטרוני מרקיד - 72 דקות 

של מסע מוזיקלי מרווה לנשמה!

21:30, הטחנה - סלון עליון | שער 
העמקים

משוררות ברחש בשירת 
אילוצים ובלעדיה

ערן, נעם, לריסה, סביון, עמית, תמי, 
נעה, דניאל, טינו, אלה

שירה  ברחש,  הוצאת  חבורת 
מיטב  עם  שירה  במופע  וקומיקס, 

משוררי השפה העברית.

22:00, טברנה בר | שער העמקים
תיכף בא האושר

ניר ג'וסטו, עודד בז'רנו, עמרי פלד, 
ג'ון רונן-דרורי

רוק ישראלי מקורי.

22:00, קרון הספרים | הכלניות 2
דואו פסנתרים 
וסינתיסייזרים

גיא שקולניק )Niogi(, דן קידר 
)Woladam(

פסנתרים וסינתיסייזרים בערב של 
יצירות מקוריות.

22:00, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

פרפורמנס גברים 
מדברים

אמנון ברי, עילי אלפרוביץ, זוהר 
קרניאל, רומן קוייפמן, רוביק 
אוסובסקי, עומר דלומי, יובל 

גולדשטיין, עמית ימין
משפחה,  הגשימו  שכבר  גברים, 
מתפנים לשאול שאלות על גבריות 

- בתנועה, במנגינה ובמילה.
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כחול: קרית חרושת, אלרואי, צל אורנים

תכלת: קיבוץ שער העמקים



 אורית עריף, קומיקס בהמשכים שיווצר על ידי כל מי שרוצה במהלך הפסטיבל, 
שישי-שבת ב'תחנת רוח'

06:00 - 11:00, קפה אנין | הגפן 2
פסיכותרפיה במפגש: 

הווה, גוף וטבע
עמית תלם

וחווייתי בטבע, אחד  מפגש קשוב 
על אחד, הכולל תשומת לב לעצמי, 

לאחר ולסביבה.
להרשמה: 052-5669299

06:15 - 08:45, יער הגפן
בוקר של שפת ציפורים

אפרת תורן
נפגוש את ציפורי היער ונלמד להבין 

מה הן מספרות לנו.
להרשמה: 050-7603447

08:00, הדשא הגדול
סדנת טאי צ'י וצ'י גונג

ענת ופיטו שרייבר
להזרים את האנרגיה במרידאנים.

08:00 - 09:30, הטחנה - דוג'ו | 
שער העמקים

קומּיטהֶ - מקרָב למפגשָ 
מקֶׇרֶב

אילנה בהט
אומנות בתנועה המגלה את היופי 
הלחימה  אומנויות  של  והעוצמה 

הקלאסיות.
להרשמה: 052-2969501

09:00 - 10:30, בית משפחת נוה | 
אמנון ותמר 6

סדנת יצירה בהשראת 
קארל יונג
רגינה גלית נוה

יונג  של  המופלא  לעולמו  כניסה 
התת  עם  במפגש  האדום  והספר 

מודע והחלום.

09:00, הדשא הגדול
דקה אחת של מדיטציה

חגי סלע
והתנסות  השיטה  והכרת  הדרכה 
מדיטציה בדקה אחת, פתוח לכולם. 

בואו להתנסות.

09:00, אוהל אברהם | גבעת חן 
מעל הדשא הגדול

על זוגיות ומפגש בעולם 
חסידי
דינה נחם

מה עולה במפגש של הפכים? נציץ 
למקורות ונדבר על הפן הטיפולי.

09:00, רחבת חנניה | מרכז זייד
הופעת להקה
ליהיא אם וההרכב

עולמות  בין  שמתווכים  שירים 
פנימיים החוצה.

09:00 - 10:30, שיכון אלה 3 | 
בפניה לכיוון בית שערים

 The Soul Collage
-צבעי הנשמה

גבריאלה קיים
מפגש מעצים להעמקת התקשורת 
לערוץ  פנימה  לחיבור  האישית 

הנשמתי וגילוי כוחות היצירה.
להרשמה: 050-6983230

09:00 - 12:00, יער השומרים
מתחם נינג'ות בטבע

זוהר אלון, בית הספר לנינג'ות
הדגמה של מיומנויות ויכולות של 
הנינג'ה, הפעלה וזמן חופשי במתחם.

09:00 - 12:30, כפר תקוה
בוקר לכל המשפחה

צוות כפר תקוה
סימני דרך, מופע מוזיקלי, סדנאות 

יצירה, כלביה, פינת חי ובית-קפה.

09:00 - 10:30, כפר תקוה
סדנת ביודנסה

צוות כפר תקוה
מוזמנים ומוזמנות לרקוד את החיים.

09:30, מתנ"ס רמת טבעון, חדר 
שמאלי | מורן 18

ביטוי עצמי דרך תנועה 
וקול

יפעת בר סלע
מעגל נשים דרך תנועה, חימום קולי 

ושירה משותפת.

10:00, מרכז הנוער, החדר הגאה | 
סמטת פיש 20

להטבפא"ק - מה זה?
אופיר כרמל - גאווה בקרית טבעון

הרצאה: על אותיות הלהטבפא"ק, 
ם  י נש . א ה ו  , ה א ג ה לה  י ה ק ה

שמאחורייה.

10:00 - 12:00, מתנ"ס רמת טבעון, 
חדר ימני | מורן 18

בוקעת נובעת פורחת
שירלי אלה הר ציון

בוקעת מתוך האדמה: סדנה והופעה 
של תלמידות מחול נשי בטבעון.

שישי
31.3
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אירוע מתאים לילדים 

יש צורך להירשם מראש
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כחול: קרית חרושת, אלרואי, צל אורנים

תכלת: קיבוץ שער העמקים

10:00, יער הגפן
לפגוש יותר חיות בר

אורי ערד
למה כשרואים חיית בר היא תמיד 

בורחת, והאם אפשרי מפגש אחר?
להרשמה: 050-7603447

10:00 - 11:30, סטודיו 'סיפור 
בחומר', בסמת טבעון

סיפור בחומר
נירית אלונה בר

ניפגש  המודע,  אל  נודע  מהלא 
בחומר  חושית  פיסולית  ליצירה 

הקרמי.
להרשמה: 058-7650006

10:00 - 14:00, בית משפחת רותם 
| הנוריות 11 א'

תערוכת רטרוספקטיבה
אווה רותם

עבודות ציור בטכניקה מעורבת.

10:00 - 18:00, תחנת רוח - גלריה 
| השקדים 1

קומיקס בהמשכים
אורית עריף, נירית אליצור

יצירת סיפור מאויר יחדיו מבוקר עד 
ערב; כל משתתף ממשיך את הסיפור 

בתורו.
להרשמה: 052-3938015

10:00, המבשלה לקרמיקה )מתנ"ס 
דגניות( | הדגניות 12

Birth As We Know It
נילי גולדנברג

השראה  מעורר  דוקומנטרי  סרט 
ששינה את הדרך בה נשים יולדות 

בכל העולם.

10:00 - 18:00, הדשא הגדול
POETREE, עץ השירה

שני אוסטרייכר
שירי הלל לטבע ולסביבה: מוזמנים 
פליאה  ולהתמלא  שיר  לקחת 

מהטבע.

10:00 - 11:30, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

משה רבנו כאדם 
וכמנהיג

יונתן יגר
ניתוח דמותו עם הקשרים לימינו אנו.

החל מ-12:00 ביום שישי, עד 12:00 
ביום שבת | יער הגפן

האוהל האדום - מרחב 
נשי ביער

24 שעות של טקסים, שירה, תנועה, 
הקשב, מפגש ומנוחה לכל הגילאים.

12:00 - 17:00, בית משפחת גונן | 
אל וואדי 75, בסמת טבעון

איילת מבשלת ומארחת
איילת גונן

אוכל צבעוני ושמח מהצומח.

08:00 - 21:00, הטחנה | שער 
העמקים

דיקטטורה עצמית
ישי שליטין

עם  דיקטים  על  ציורים  תערוכת 
דיוקנאות של חלקים שונים בעצמי.

10:00 - 16:00, כיכר בן גוריון
משחק הכדים האבודים

עמיחי גרינברגר
ת  ו ד י ח ו ת  ו מ י ש מ ק  ח ש מ
אפליקציה.  מבוסס  אינטראקטיבי 
יצאו בזמנם החופשי  המשתתפים 

מנקודת הזינוק.

המעבר בין קרון הספרים לחיננית | 
כיכר בן גוריון 1

תערוכת הדפסים
סדנת ההדפס של תיכון שקד

שלל הדפסים, במגוון טכניקות - פרי 
עמל תלמידות ותלמידים.

 עד 17:00 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

אוהל אברהם
סדנאות והופעות ברוח היהדות

פאטיו שלהבת | סמטת הלבנה
זמן חלום

 Rozmary - רוז ברופמן
paintings

תערוכה עם ציורים מעולם הפנטזיה, 
עולמות גלקטיים מלאי קסם וריפוי.

לאורך היום
10:00 - 21:30, פאטיו שלהבת | 

סמטת הלבנה
מקדש הקקאו

אביב רזניק ועמוס שיין
מפנקים,  וקרים  חמים  משקאות 
ומגוון מתוקים בעבודת יד )גם ללא 

גלוטן!(.

12:00 - 20:00, קה סרה | אלונים 67
צילום אישי מקומי 2022

דורון גוטליב
ברחוב  שצולמו  תמונות  תערוכת 

משה שרת וסביבתו.

13:00 - 23:00, בית משפחת ושלו | 
הרימונים 29 א

טאקוס מקסיקנים
דניאל ושלו

מקופלת  מקסיקני,  אוכל  חוויית 
בטאקוס עשווים עבודת יד.

10:00 - 22:00, הפאב הקהילתי | 
מרכז זייד

סלון טבעון
חן לוי

מרחב למנוחה ולזמן בלתי תכליתי, 
עם משחקי קופסה ופינות ישיבה.

11:00 - 19:00, מתחם לב חופשי | 
יזרעאל 56

מתחם לנפגעי פומו
עודי ויעל דרור

מתחם שקט בו ניתן לנוח ולהירגע, 
נקי מתוכניות והפעלות.

11:00 - 17:00, חוות שייח' אבריק 
| פנייה אחת לפני העלייה לפסל 

אלכסנדר זייד
חצר השייח׳

אפרת פלנר וסלע כהן
צ׳יל בגינה, בירה קרה ונקניקיה על 

הגריל.
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10:00 - 16:30, אורנים 41 | ארוע 
״תוסס״ בחצר של משפחת גורן
תוסס - אוכל מעורר 

מחשבה
Tosesss

דוכן אוכל מותסס, טבעוני, צבעוני 
ובריא, תחת עץ האלון העתיק בחצר 

ביתנו.

10:15, הטחנה - תיאטרון | שער 
העמקים
I too

נועה חלפי
הצגת יחיד יחידה ומה שביניהםן. 

דרמדיה - קומדיה מוזיקלית.

10:30 - 12:30, קפה אנין | הגפן 2
ניווט קהילתי בשכונת 

הגפן
חדוה ליבנת ודוידי סגל

משחק ניווט על גבי מפה מפורטת 
בין נקודות בעלות משמעות להכרת 

השכונה.

10:30, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

 FORMATION - LIVE
SHOW

אלה שדיאור, עמית טנא, ליעד 
מילנר, אמיר איסקוביץ׳, עידן זוזוט

חומרים  עם  ייחודי  פיוז׳ן  מופע 
מוכרים וחדשים.

10:30 - 12:30, בית משפחת שרגא | 
יהודה הנשיא 42 א

להתמקד בחדש- סדנת 
התמקדות )פוקוסינג(

מיכל שרגא
שמבקש  במה  התמקדות  סדנת 

להתחדש בחיינו עם בוא האביב.
להרשמה: 054-6688014

 10:30, בית משפחת שפירו | 
הבונים 94

איך כותבים פוסט 
טראומה

דור אלה רבע ויפעת בשן רותם
שיחה על יצירה, טראומה והחלמה.

10:30 - 12:00, מועדון הנוער, חדר 
פרקט | סמטת האחים פיש 20

מדברים חינוך - יסודי, 
חט"ב, תיכון

תושבי ותושבות קרית טבעון
על  ולתושבים,  של  פתוחה  שיחה 
אתגרים, צרכים ומחשבות בנושאי 

חינוך בקרית טבעון.

10:00 - 12:00, האלון הטורקי | 
גישה מרח' מרדכי

להצמיח שורשים מעלה
רעות לביא

סדנת רישום ופיסול משותף בטבע, 
העוקבת אחר הצמיחה והקשר בין 

הנגלה לנסתר.
להרשמה: 054-5640452

10:00, רחבת זוהר
אין קץ לילדות

אמיר גבריאל והשותפים
שנות  של  הישראלי  לרוק  מחווה 

התשעים.

10:00, בית משפחת סידר | מרדכי 6
 Abbey סלון תקליטים

Road- Beatles
דניאל סידר

סלון תקליטים, נשמע את התקליט 
האגדי עם ערק ובייגלה.

10:00 - 16:00, רחבת זוהר
שוק קח-תן קהילתי

מי שבא ברוך הבא
מחליפים חפצים, בגדים וצעצועים: 
הביאו דברים משלכם וקחו אחרים 

במקומם.

10:00, כפר תקוה
אקרובאלנס להורים 

וילדים עם מוגבלויות
רינת פניגר-שאל

סדנת אקרובאלנס להורים וילדים 
עם מוגבלויות. מגיל 5 ומעלה.

להרשמה: 052-6060228

10:00 - 11:30, מתנ"ס קרית 
חרושת | הנרייטה סאלד 10
 Experimental

Guitar Looping
Hvetter

עם  אינסטרומנטלי  מוזיקלי  מסע 
וסאונדים  לופר  גיטרה, מנדולינה, 

ייחודיים.

10:00 - 12:00, הטחנה - דוג'ו | 
שער העמקים

קרע! קהילה ווקאלית 
מאלתרת ומזמרת

רות רבינס דלומי
נשמה  שירי  קולי,  אלתור  מעגל 
וגוספל: הו, הקדושה הפראית, שובי 

לשכון ביננו!

10:00 - 16:00, חצר משפחת שניר 
| החורש 14

מתחם עיסוי לאורחות 
ואורחי הפסטיבל

בוגרי מכללת רידמן
שבא  מי  לכל  הצנועה  תרומתנו 
עיסוי   - אזרחית  ולתמוך בתרבות 

חינמי ומכל הלב.

10:00 , אמ"ן | אורנים 26
לצלול אל האור

נועה שמש ברנד ועדי קאופמן
מופע חי של הרגע, מסע היזכרות 
צלילים  בנגינה,  עטוף  מדיטטיבי, 

ושירת לב.
להרשמה: 052-8099280

10:00 - 11:30, "המקום לאומנות" 
סטודיו לציור ומלאכות | המגדל 13

סדנת ציור ומוזיקה חיה
סטודיו המקום לאומנות

ציור ויצירה בחומרים לצלילי מוזיקה 
בהופעה חיה. בהרשמה מראש.

להרשמה: 054-4806789

10:00 - 18:00, גן המשחקים 
בכניסה לרחוב רמז

POETREE, עץ השירה
שני אוסטרייכר

שירי הלל לטבע ולסביבה: מוזמנים 
פליאה  ולהתמלא  שיר  לקחת 

מהטבע.

10:00 - 16:00, בית משפחת בשן | 
רימונים 25

אנתרופופיצה - לשבת 
בנחת ופיצה משובחת

שכבת י', תיכון הרדוף
שכבת י' מתיכון הרדוף בתחם כיפי 
משובחת  פיצה  בו  ולאכול  לשבת 

ועוד.

10:00 - 13:00, מגדל המים
העיירה שלי: סטודיו 

לצילום פורטרטים
רונה יפמן

פרויקט דיוקן העיירה: יחידים, זוגות 
ומשפחות, ילדים ומבוגרים, מוזמנים 

לבוא להצטלם במגדל.
להרשמה: 050-7241617

10:00 - 11:30, בית משפחת סוסנר 
| הכרמל 37 א

בין הנסיך לצפרדע
אלכס סוסנר

על  ושאלות  תובנות  של  הרצאה 
אתגרים באינטימיות זוגית.

להרשמה: 050-6409370

יום שישי
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11:00 - 14:00, המחנה בשביל 
עוקף שרת | מול שרת 19

One Love מסיבת רגאיי
DJ DEGE

 chill של   zone ב- להיות  רגע 
ו-groove הכי כיפי בעולם. מסיבת 

מוזיקת רגאיי מהעולם.

11:00, כפר קרקס בפארק הקטר
רוקדים מדעים - הורים 

וילדים
רמה נונברג

מושגים  נלמד  ומחול  תנועה  דרך 
להורים  מיועד  והטבע.  מהמדעים 

וילדים.
להרשמה: 050-2724263

11:00 - 14:00, פארק הקטר - 
במה בעצים

סשן צפייה וציור ביער
מייפל

צפייה בציירת המציירת את היער. 
אפשר לבהות ואפשר להביא קרש, 

דף ועפרון.

11:00, כפר קרקס בפארק הקטר
רוקדים מדעים - ילדים

רמה נונברג
נלמד  ומחול  בו דרך תנועה  מפגש 
משגים מהמדעים והטבע. לכיתות ג-ו.

להרשמה: 050-2724263

11:00 - 13:00, פארק הקטר - אמפי 
דשא

הגלגלריה: אירוע אמנות 
מתגלגל

תו רובין ואדר גולדפרב
יצירה  ואירועי  ניידת  גלריה 
למבוגרים ולילדים בגני שעשועים 

ברחבי טבעון.

11:00, האסם | שער העמקים
מופע דואו חשמלי בועט

עלמה פרי פלג, ארז נדלר
מה  וכל  אינדי,  אלטרנטיבי,  רוק 

שביניהם.

11:00, שער העמקים | מיקום יישלח 
לנרשמים

מדיטציה בחיק סוסים
שחף בן צבי

נצא למסע דרך הסוס הפנימי אל 
מגע עם הסוסים האוהבים שלנו.

להרשמה: 054-6917577

11:00 - 16:00, הדשא הגדול
ספיד-דייטינג פעמונים 

- להתנהלות כלכלית 
נכונה

עמותת פעמונים
איך להתנהל נכון כלכלית. פגישות 

קצרות למתן כלים ואבחון ראשוני.

11:00 - 16:00, הקליידוסקופ | 
רחבת האנדרטה

ספיד-דייטינג פעמונים 
- להתנהלות כלכלית 

נכונה
עמותת פעמונים

איך להתנהל נכון כלכלית. פגישות 
קצרות למתן כלים ואבחון ראשוני.

11:00, מרכז ענפים | אלונים 44
כל הנשמה

שירי גורפינקל
מופע בגרוב שבטי ושמאני, שירים 
ובנשמה,  בלב  שנוגעים  מקוריים 

בשיתוף הקהל.

11:00 - 15:00, פאטיו שלהבת | 
סמטת הלבנה

קערינה - הכול בקערה
תיכוניסטים בסינרים עובדים למען 

טיול שנתי
לחובבי אוכל טעים! שלוש קערות, 
ענני  בעקבות  לכו  ארצות.  שלוש 

התבלינים.

11:00, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
טקס הצטרפות לשבט 

האנשיים החופשיים
עודי ויעל דרור

בטקס חגיגי נייסד את שבט האנשים 
מוזמן  שרוצה  מי  וכל  החופשיים 

להצטרף.

11:00, בית משפחת סידר | מרדכי 6
שירים מהגרים בסלון 

התקליטים
טלי ודניאל סידר

ידעתם.  ולא  עליה  שעשו  שירים 
הרצאה קצרה ומסיקה טובה אצלנו 

בסלון.

10:45, רחבת חנניה | מרכז זייד
מופע מחול צועני ססגוני

נעימה
של  ומלהיב  ססגוני  צועני  מופע 

תלמידות בית הספר למחול צועני.

11:00, מתנ"ס רמת טבעון, חדר 
שמאלי | מורן 18

לדינו, השירים שנשכחו: 
סדנה לשירה

אורית פרלמן
סדנת לימוד שירים פחות מוכרים 
בלדינו מהבלקן ועד מרוקו, והכרת 

הסוגות המסורתיות.

11:00 - 12:30, גן שבעת המינים 
| רחוב נרקיסים, ליד בית ספר 

נרקיסים
על החיים ועל המוות + 

ויואלדי
חייה חצב ואבנר רשף

סיפורים על מסע אישי בין גלגולים 
וקטעים מארבע העונות של ויואלדי.

11:00 - 13:00, יער הגפן
Heartbeat

עדי לוי
דרך  בעולם  להשמע  רוצה  הקול 
ליבכם. סדנה בקול, תנועה ויצירה 

משותפת.
להרשמה: 052-3400877

11:00, כיכר בן גוריון
לחיי המשחקיות - חווית 

אלתור ליצנית
נועה גלעד - נועית השטותית

בשטח  אלתור  במרחב,  התהלכות 
ואינטראקציה עם העוברים ושבים 

בשפת הרגע ובליצנות.

11:00 - 18:00, הדשא הגדול
יום אימוץ ותחרות כלבי 

טבעון
עמותת 'טבעון והעמקים למען בעלי 

חיים'
יום אימוץ לגורים ולכלבים המתוקים 
הכלבים  ותחרות  העמותה  של 

המעורבים של טבעון.
להרשמה: 054-4707700
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12:00 - 15:00, הבוטיק | שער 
העמקים

מסיבת החלפות בגדים 
שווים

שירלי גיל
בואו עם בגדים משובחים יד-שנייה, 

והתחדשו באחרים.

12:00 - 16:00, הטחנה | שער 
העמקים

מקסיקני טבעוני מטריף
ענבר ג'ייה

מוזמנות ומוזמנים להגיע לצהריים 
מושלמים עם אוכל מקסיקני משמח, 

מושקע ומזין!

12:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
רודף צללים - מחווה 

לבוב דילן
רועי פדידה

מופע יחיד אינטימי, המציג תרגומים 
חדשים לשירים על אהבה ויצירה.

12:15, הטחנה | שער העמקים
סדנת מחול צועני לנשים

דנה יקר
בואו להתנסות במחול הצועני מלא 

החיים והשמחה.
להרשמה: 054-9491149

12:30, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

להקת קורדרוי
אורי איזנמן, אורי בר יהודה, תומר 

שפיגלר, עומר אליאס
בני 17 מתל-אביב שמחים לבוא לנגן 

מוזיקה מקורית יפה.

12:30, מרכז ענפים | אלונים 44
מוזיקה הודית קלאסית 

ועממית
נטע ואיתמר

מסע אל המוזיקה והפולקלור של 
והשירים,  המקצבים  דרך  הודו 

המנגינות והסיפורים.

12:30, בית משפחת בית הלחמי | 
סטודיו מעגל הצבעים, בית זייד

סדנת צבעי מיים
לנה בית הלחמי

מתחילים יכירו את המדיום המופלא 
יתנסו  ומתקדמים  מים  צבעי  של 

באתגרים חדשים.
להרשמה: 052-8666065

12:00, הדשא הגדול
מופע בוליווד

להקת מודרה
מופע מחול בוליווד, צבעוני, ססגוני 
לימוד  סדנת  בסופו  חיים.  ומלא 

ריקוד הודי.

12:00, פאב הברון
דואו פולק-רוק

ליאן אלפנט, בנון
עם  באנגלית  מרגש  פולק-רוק 

פסנתר וגיטרה חשמלית.

12:00, הדשא הגדול
גשר

קבוצת מרחבי מחייה - תיאטרון 
הידית

כיצד  מוטות.  עם  צועדת  קבוצה 
יבנה הגשר והאם נצליח לחצות אל 

העבר?

12:00, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
מוזיקה מהמזרח 

ומהבלקן
אנסמבל 'נעימות קדם' בהנחיית 

יורם ארנון
ריקודים,  וחדשה,  עתיקה  מוזיקה 
המזרח  מרחבי  ופיוטים  שירים 

התיכון ומהבלקן.

12:00, כפר קרקס בפארק הקטר
"דה טפרז" מופע קרקסי 

משפחתי
משפחת טפר

מופע מצחיק, מרהיב וחוצה דורות 
לכולם.

12:00 - 13:30, מתנ"ס קרית 
חרושת | הנרייטה סאלד 10

ביטוי עצמי דרך תנועה 
וקול

יפעת בר סלע
ביטוי עצמי דרך תנועה, חימום קולי 

ושירה משותפת.

12:00, הטחנה | שער העמקים
סדנה לילדים: תאטרון 

הרגשות
מעיין וייס

והמיינדפולנס  הדרמה  עולם  דרך 
נצא למסע משותף.

11:00, טברנה בר | שער העמקים
מאיסטנבול לישראל

אנסמבל 'קול-כלי'
מערביים  נגינה  כלי   12 המשלב  הרכב 
ומזרחיים יחד למופע צבעוני ומזרח תיכוני.

11:30 - 13:00, יער הגפן
משחק הציפורים הגדול

טאווה )חמוטל( גורן-חיטין
לציפורים,  יחד  להפוך  ליער,  בואו 
לרוץ, להתחבא, למצוא אוכל ולזהות 

טורפים. כיף!
להרשמה: 050-7603447

11:30 - 13:00, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

חיבור לנשמה
עידו גל

סדנה אינטראקטיבית; נתרגל איך 
להרגיש ולטעום את החיבור לנשמה.

11:45, אורנים 41 | ארוע ״תוסס״ 
בחצר של משפחת גורן

ג׳וני ואלון תוססים
אלון ברק ויונתן זייט

ההרכב  של  מקוריים  שירים 
שמנדריקס. נשתדל לעשות שמח, 

נעים, מצחיק, וכמה קאברים.

12:00, פארק רמת טבעון
MadMan

בהנחיית רומה צ'פליגין
 , קלאסי רוק  ללהיטי  מחווה 
ועד  מוודסטוק דרך בלאק סבאת' 

פרל ג׳אם.

12:00, האוהל האדום | יער הגפן
טקס פתיחה לארועי 

האוהל האדום
האוהל האדום של טבעון

טקס חגיגי למתחם ביער הגפן. 

12:00, בית משפחת גלרט | הגפן 22 
קירית טיבעון

מנגינות מספרד
הגר אשל

מהסגנון  גיטרה,  סולו  הופעת 
הקלאסי ספרדי ועד לפלמנקו.

12:00 - 14:30, בית משפחת יגיל | 
הורדים 4

מבראשית - אוכל, 
תנועה ומוזיקה חיה

רינתיה
אירוח והגשה של מאכלים ביתיים 
מכשפים, כשברקע מוזיקה והופעות 

חיות. 28



רוז ברונפמן, 'I Phone Home', מתוך 'Dream Time', שלהב"ת במשך כל הפסטיבל

13:30, הטחנה - סלון עליון | שער 
העמקים

הקולות הצפים - זה 
קורה לרגע

אודי רז, לילה מזל יינישין, יואב 
יפת, גיא רודוביץ'

לשמוע את הקולות הצפים זה כמו 
לחבק חבר.ה שלא ראית מזמן.

14:00 - 17:00, בית משפחת רביץ | 
השיטים 12

עבודות פיסול
צילי רביץ

בחומרים  פיסול  של  תערוכה 
ממוחזרים.

14:00, כיכר הציפורנים
רוקדים מדעים - הורים 

וילדים
רמה נונברג

מושגים  נלמד  ומחול  תנועה  דרך 
להורים  מיועד  והטבע.  מהמדעים 

וילדים.
להרשמה: 050-2724263

14:00 - 16:00, הדשא הגדול
קרפדות הקצב חוזרות!!!

איוון, אילן, ארז, עתליה, צביקה, 
יושי, אדווין, אהוד, מושקה

קבוע  קבוצת מתופפים שנפגשים 
כולם  את  מזמינים  קצב  למעגל 

למפגש תיפוף ענק.

13:00, שיכון אלה 1
איתמר בק - ניסוי כלים

יחד עם גיל הילמן, גל גביש, ירין 
סוויד, אסף אחיטוב

 - חדשים  לשירים  חשיפה  מופע 
פולק-בלוז בלתי מסורתי בעליל.

13:00, רחבת חנניה | מרכז זייד
חפלה אלקטרו אתני

Taverna Express
של  פסיכדלית  טברנה  מסיבת 
קה  י ז ו מ ו ת  ו ק עתי ת  ו נ גי מנ

אלקטרונית מקורית.

13:00 - 17:00, פארק הקטר - במה 
בעצים

הרצפה היא שמיים
רימון ועקנין

שוק קח ותן לציוד קרקס, תחפושות 
וצעצועים ועוד.

13:30, פאב הברון
The Next Level

שני הרפז, יעל כהן, דור חסון
טריו של רוקנרול מקורי, מוכר ובועט 

כמו שצריך.

13:30, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
D-ONE-דואו פרויקט ה

אמיתי אריכא וירדן ארז
שורשית  אמנותית  מוזיקה  מופע 
ארצות  ממרחבי  תדרים  שופעת 

התימן והזמן.

12:30, האסם | שער העמקים
עמר גשן בהופעה

עמר, ליהיא, מאי, אלעד ומידן
פולק-רוק עתידני בעברית, שירים.

12:30, טברנה בר | שער העמקים
רחל ברוך והלהקה

תומר דונסקי, איתמר כריסטובסקי
שירים שיוצאים מהלב ומגיעים אל 

הלב. מסע דרך המילים והצלילים.

13:00, מתנ"ס רמת טבעון, חדר ימני 
| מורן 18

נביעה-מחול-שבט
קבוצת מחול נביעה

הביתה,  הדרך  את  רוקדות  נשים 
הקוראת לנו לחזור למרכז.

13:00, כיכר בן גוריון
הקרנבל של אליזט

אליזט רטר
מוזיקה  ואנרגטי של  מיוחד  מופע 

מקורית במקצבים ברזילאים.

13:00, המבשלה לקרמיקה )מתנ"ס 
דגניות( | הדגניות 12

מקרה של יומיום
אסתי קונטס, אביגיל ארנהיים, מרב 

צור, פז מגן
מוזיקה,  הכולל  בינתחומי  מופע 

תנועה, רישום ופרפורמנס.

13:00 - 14:30, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

בין הרפואה הסינית 
ליהדות

אוהד רוזנפלד
שמשלבת  אינטראקטיבית  סדנה 
טאי צ'י ושיח בין הרפואה הסינית 
שלא  ועומקים  רבדים  והיהדות. 

הכרתם.

13:00, רחבת זוהר
Fake News

אלעד אספיס, דיויד אורן, קוסטה 
מסליאנסקי, דן כהן, תמרה סטיל כהן

רוק ישראלי מקורי בעברית.
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יום שישי

15:00, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
Fine Marten

אושר זיזמסקי, איתי לוי, יותם ארן, 
אופק נווה

להקת פולק רוק פסיכדלי, עם נגיעות 
הודיות, בלקניות וג'אז.

15:00, כפר קרקס בפארק הקטר
קרקס שאקאלאקה

שחר שאקאלאקה
צחוק  ענק,  אופן  חד  אש,  ליצנות, 
קלאסי  רחוב  תיאטרון  ואקשן. 

בטוויסט מודרני!

15:00, הטחנה - תיאטרון | שער 
העמקים

חצי חיים
אריק אבר

מיקס ספוקן-וורד, מוזיקה וסטנדאפ 
)מופע לופר(.

15:00, הטחנה - דוג'ו | שער 
העמקים

רק גוף מחולק לשכבות 
וטקסטורות

זיו, בר, דוד ורון
מה זה אומר פרפורמנס ללא פנים - 

כאשר רק הגוף מוצג ומופיע.

15:15, שיכון אלה 1
Nathan Rodd

דניאל הפלמן
בין  חלומי  רול  אנד  פולק  מופע 
הנוסטלגי לעכשיווי, סיפורים מהלב 

מכאן ומשם.

15:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
Aria Muse

ארן מנברג, נאיה מנברג, שחר פלקס
הופעה לרגל אלבום הבכורה.

15:30, האסם | קיבוץ שער העמקים
Cat Balls of Fire

רומה צ׳פליגין, וובה צ׳ירקין, קטיה 
זבולוקינה, אולג סטרובינטס 

להיטי רוקנרול של שנות ה-50-60 - 
אלביס, צ׳אק ברי, ג'ניס מרטין.

15:30, מרכז ענפים | אלונים 44
מקלדים בהופעה

נעם קדם, שקד דאי, נדב שיק
למיטב  היתוליות  כיסוי  גרסאות 
להיטי הפופ הישראליים של שנות 

האלפיים על מקלדות קסיו.

14:00, האסם | שער העמקים
מופע מחווה לבוב דילן

אנה אניטה, ג'וני מרלבורו, הראל 
קראוס

הומאז' לאגדה עם להקת הקאברים 
.Voice of Protest 2.0

14:00, טברנה בר | שער העמקים
גרוב ים תיכוני בעברית

האנשים
מוזיקה  אנשים,  שישה  של  הרכב 
מקורית וקאברים בעברית בסגנון 

רוק ים-תיכוני.

14:30, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

חשש אמיתי - החיים 
שיתחילו בקרוב

תום הררי, עופר שכנר, דניאל מאור, 
נועם טמקין

מופע אינדי בהרכב מלא עם שירים 
מהאלבום החדש.

14:30, שיכון אלה 1
גיה יובל בהופעה חיה
יחד עם מתן שבח ובן דור שיק 

טריפון
מופע חוצה ז'אנרים ושפות, שירים 
אוטוביוגרפיים פילוסופיים מרגשים 

ופרי-סטייל.

15:00 - 16:30, מתנ"ס רמת טבעון, 
חדר ימני | מורן 18
לרקוד בכיף

רקפת תלם
נרקוד  בתנועה.  אלתור  סדנת 
בשמחה, ביחיד ובמשותף, בהרמוניה, 

בבלגן, במעגל ובכלל.

15:00 - 16:30, פאב הברון
שנות ה--60-70-80

90-2000
להקת בית הזכוכית

הזמנים  מכל  רוק  שירי  הופעת 
בביצועים מחשמלים.

 15:00, בית משפחת גוטליב | 
אלונים 16א

מופע פסנתר
נדב גרינהוט

מופע סולו הכולל יצירות קלאסיות 
מקוריים  חומרים  לצד  ידועות 

והסיפורים מאחוריהם. 

14:00, קרון הספרים | הכלניות 2
אין להן אלוהין?!? 
)שיחה מוזיקלית(

ורד אבידן, רינה לבנון ועידו אבידן
המגדר  את  כשנהפוך  יקרה  מה 
בסיפורי התורה? ובשירי המסורת? 

ניסוי למחשבה וללב.

14:00, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

שפי אורן בך - סיאסטה 
שישי

יחד עם סנדרין סנטאל
האלבום  מתוך  מקוריים  חומרים 
האחרון Eve ומתוך האלבום שיבוא.

14:00, מרכז ענפים | אלונים 44
תהילה בהופעת סולו 

אינטימית
תהילה פרץ

שירים מקוריים וקאברים בעיבודים 
מיוחדים, בסגנונות הפופ, מוזיקה 

אתנית ונגיעות ראפ.

14:00 - 15:15, מגדל המים
השמיעיני

שרית סול
מופע סאונד קולי בראשיתי המטפס 
במדרגות הנפש הנכספת להישמע, 

בכלי נגינה וקול.

14:00, מעלות טבעון | יצחק רבין 47 
קופסאות

בתיה בשקין
מבוסס  אימפרוביזציה  תיאטרון 
בשיתוף  אוטוביוגרפיים  זיכרונות 

הקהל, שמוזמן להביא כלי נגינה.

14:00, כפר קרקס בפארק הקטר
משחק גוף
שחר פוקס בר

להורים  משותף  תנועה  מפגש 
מגע,  תנועה,  של  מרחב  וילדים. 

דימיון ומשחק.

14:00 - 15:30, מתנ"ס קרית 
חרושת | הנרייטה סאלד 10

Meitarai
Hvetter יחד עם

מופע דואו צ׳לו שירה וגיטרה. שירים 
מקוריים המשלבים שפות, סגנונות 

ומשחקי מילים.
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16:00, בית משפחת לרמן שריד | 
בורוכוב 27

uru טריו ג׳ז חילוני/
אמוני

דניאל שריד, נדב מייזל ועופר ביימל
ותיקים  הו מהנגנים  שלושה 
והמנוסים באזורי האלתור והג'אז 

החופשי המקומי, בטריו טריפ-ג׳ז.

16:00 - 19:00, יער השומרים
מתחם נינג'ות בטבע

זוהר אלון, בית הספר לנינג'ות
הדגמה של מיומנויות ויכולות של 
הנינג'ה, הפעלה וזמן חופשי במתחם.

16:00, כפר קרקס בפארק הקטר
קרקס בפיתה - חצי מנה

אורי דב לידור
מופע קרקס סבבה לגמרי, קטעים 
מורכבים, מסוכנים, מגוחכים. הנאה 

לכל המשפחה.

16:00, טברנה בר | שער העמקים
שירסיפור )סיפורים 

קטנים, שירים גדולים(
שחר כהן ובועז כהן בליווי העראק 

רוקס
מוזיקלי  למסע  יוצאים  הכהנים 
בשילוב  בועז  של  ספריו  בעקבות 

מוזיקה מקורית.

16:15, שיכון אלה 1
יוגב לוי

יחד עם אבי גרנית ואסף אחיטוב
גולמיים  רגשות  מתוך הכאוס של 
נכתבת שירה אופטימית שלוקחת 

למסע קסום.

16:30, קרון הספרים | הכלניות 2
קונצרט מוזיקה קאמרית

קבוצת נגנים וזמרים חובבים
פנינים קלאסיות מתקופות שונות 
בביצוע זמרות, חליל, כינור, קלרינט 

ופסנתר.

16:30, פאב הברון
חלומות קופסה - דואו 

אקוסטי חשמלי
סתיו קופמן וגל הרציג

מופע מוזיקלי סוחף של שירי רוק 
אלטרנטיביים מקוריים.

16:00 - 19:00, הדשא הגדול
לופ

רון יגרמן ומתנדבים
מתנדבים  של  הקלטה  בעזרת 
מהקהל, ייווצר קטע מוזיקלי בלייב 

בין ההופעות בדשא.

16:00, בית משפחת גבע | אורנים 36
ילדה דרקון: מופע יחיד 

למבוגרים
משחק: שני בלאו, בליווי לי לוריאן, 

ארבל אגר-נדן ורוני יניב
מופע החוקר האם טראומה עוברת 
דרקונים  לשחרר  וכיצד  בתורשה, 

אישיים.
להרשמה: 052-4773383

16:00, רחבת זוהר
ניינטיז וחיות אחרות

נעמי מאירי-ישראלי, חמי קרן, יוסי 
ג'ימי, יניב ליפשיץ, רועי ישראלי

בועטת  Fourtune במחווה  להקת 
לניינטיז.

16:00, מעלות טבעון | יצחק רבין 47 
על העץ - אקו-מוזיקה

תום כהן שושן, נעם כהן רז
אהבה  וטבע,  סביבה  על  שירים 

ויחסים.

16:00, בית משפחת שנדר | חנקין 17 
קיבינימט - אני חיה 

ולומדת בעמאן
נעה שנדר

מה למדתי על פלסטין שלא ידעתי 
קודם: ישראלית בגוב האריות.

16:00 - 18:00, בית משפחת גרבר 
| קקל 23

קול כולי - סדנת ביטוי 
קולי

שירי גולן ונורית פרל
סדנה מהנה ומעוררת השראה; ניתן 
ביטוי אותנטי דרך הקול,  לעצמנו 

השירה והשמחה.
להרשמה: 050-8599957

16:00 - 18:00, האוהל האדום | 
יער הגפן

המחזוריות הנשית
מעגל האוהל האדום של טבעון

מעגל נשים על המחזוריות החודשית 
ויצירת צלמיות מחימר. 

16:00, בית משפחת סגל-פרץ | 
השקדים 26 א

אני, הפסנתר ואתם
שי פורטוגלי

מופע סולו המשלב שיח פתוח עם 
הקהל ויצירה בהשראתו.

16:00 - 19:00, קפה אנין | הגפן 2
האביב של הגוף והרוח

עמית תלם
המאפשרת  בטבע  חוויתית  סדנה 
חקירה של המפגש בין מזג האוויר, 

גופנו ורוחנו.
להרשמה: 052-5669299

16:00, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

Frisson Trio
מיכאל, מילה ואיגור

יעשה  קליידוסקופ הצלילים שלנו 
לכם צמרמורות בגוף! עם כינור, צ'לו, 

פאנטם ותופים.

16:00, בית שלווה | שושנים 17
רומן עם אלוהים

חנה פרץ
מופע מוזיקלי מקורי של שחקנית, 
זמרת ויוצרת, לאחר שנים בתיאטרון.

16:00, בית משפ' מינצי | החורש 42א
NEBBIA - פולק 
אלקטרו אקוסטי 

מינימליסטי
שי נוי, שני בר

מופע עם גיטרות, צ'לו ואלקטרוניקה 
הצלילים  בין  בשקט  ששוהה 

והפעימות.

16:00, המבשלה לקרמיקה )מתנ"ס 
דגניות( | הדגניות 12

 Breaking האומץ לגעת
Bread
הילה גוזני

אישה אחת שלא נכנעה: מפתיעה, 
מרגשת, בועטת. הפתיחות, הקבלה, 

והלחם וואו!
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נטע קומורניק, ינשוף שעיר מצוי, נוצה וציור, 
מתוך: "מהיער" תוצג ביום שבת במתחם 

שפת הציפורים ביער הגפן 

יום שישי

17:15, שיכון אלה 1
 Ofer Amichai:

 AutoTuned World
Tour

האלבום  עם  בהופעה  עמיחי  עפר 
 French Kisses, Irish החדש 

 Goodbyes
חדה,  תמונה  המציירים  שירים 
ולא בהכרח מחמיאה, של החוויה 

האנושית והאנושות עצמה

17:30, טברנה בר | שער העמקים
מופע להיטים

אייל אבן צור
עם  בעבר  'נעליים'  להקת  סולן 
ושירים  התקופות  מכל  להיטים 

חדשים!

18:00, בית משפחת פור | הגפן 6
בטברנה של אנדריי

גד אנדריי פור ומוזיקאים אורחים
מנגן  מספר,  מבשל,  אנדריי  גד 
ומארח. האוכל בתשלום, הסיפורים 

על חשבון הבית.
להרשמה: 052-2993863

18:00, בית משפחת סגל-פרץ | 
השקדים 26 א

כשתגדלי תביני
דניאל קולבן ויעל גדעוני, דניאל 

טלמור
ים  אישי שירים  ורד,  ו - ספוקן

ומערכונים מהחיים עד כה.

17:00, בית משפחת סקודיצקי | 
הברושים 87

רווי שמש - מופע להקה
יחד עם יואב אור וגל לוי

מוזיקת אימפרוביזציה אלקטרונית 
מהפופ אל השוליים.

17:00, הדשא הגדול
הקיסרית - 

CeaZaResS
תמר מעודד, איה אלף

בהשראה  אקספרימנטלי  פופ 
מעולמות האלקטרוני, היפ-הופ, ג'אז. 

מוזיקה בועטת שמנערת אותך.

17:00, קה סרה | אלונים 67
מופע סיפורי על חלילים 

וצלילים
יותם ארבל

בואו לשמוע צלילים מיוחדים, כלי 
נגינה שונים, וסיפור על המסע שלי 

במדינות המזרח.

17:00, מרכז ענפים | אלונים 44
פלורה

יחד עם אורי אבני
שירים  עם  אקוסטי  דואו  מופע 

מהאלבום שבדרך.

17:00, כפר קרקס בפארק הקטר
משחקי הלץ - ליצנות 

לכל המשפחה
רומן קוייפמן

מופע רחוב על בית ועל אדם שיעשה 
הכל בשביל קצת סדר ואהבה.

17:00, הטחנה - תיאטרון | שער 
העמקים

ראנה פלאזה 0.2
עפרי לייזר, לילך פאל ומיה שילוח

בתעשיית  העוסק  מחול  מופע 
האופנה, השפעותיה והשלכותיה על 

הסביבה, החברה ועל נשים.

17:00, האסם | שער העמקים
מרימון לטבעון - אינדי 

רוק פופ
עמית מידן וחנן רשף

שני זמרים יוצרים במופע אקוסטי 
מהלב  שנכתבו  שירים  משותף. 

ומרגישים חזק בבטן.

16:30, מגדל המים
עלי במדרגות

רויטל גנות, כרמל הילאלי 
אברמוביץ'

דה- וויולה  גיטרה  ורסטילי,  קול 
גמבה מתפללים יחד בשפות שונות 

המתמזגות לשפת הלב.

16:30, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

רועי לבס והלהקה באים 
לרקוד

יחד עם אופיר שפירא, טמיר לגל, 
גל אמיר

יציאת  לכבוד  שמח  פופ  מופע 
האלבום השלישי.

16:30, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
 Prophecy

Playground
אור איזקסון והלהקה

אלטרנטיבית  פולק  זיקת  מו
מלנכולית, מסתורית ודרמטית.

16:45, רחבת חנניה | מרכז זייד
נווד ברכב שרד

גילי JOY, תמוז אדלשטיין, ענת 
לקח-אדלשטיין

מופע סולו אקוסטי של שירי דרכים 
וסיפורים  ומתורגמים  מקוריים 

אודות האמנים ותקופתם.

17:00 - 18:30, בית ספר מיתרים | 
השקדים 19 

קבלת שבת עם קהילת 
מיתרים

יוזמת מיתרים טבעון, בית ספר 
וקהילת חיים משותפים

בשיח  ובניגון,  בשיר  שבת  קבלת 
ובתפילה ברוח משותפת ומשלבת.

17:00, סיפור בחומר - סטודיו 
לקרמיקה ויצירה | בסמת טבעון

בלוז שכונתי - 
 Neighborhood

Blues
ארז גור, אורי ניר וזיו טל

באווירה  בלוז  של  סטנדרטים 
מקומית - בואו להיכנס לשבת עם 

גרוב.

17:00, בית משפחת אור | המרגניות 8
אורות קטנים

נגה לב
מופע מוזיקלי אינטימי של שירים 

מקוריים בעברית בליווי פסנתר. 32



18:30, מרכז ענפים | אלונים 44
אמריקן יגאל חי!

להקת אמריקן יגאל
אלבום  לקראת  בעברית  רוקנרול 
של  פעמית  חד  דואו  בגרסת  שני, 

סינת'ים ושירה.

18:30, הטחנה - סלון עליון | שער 
העמקים

מוזיקה אירית מסורתית
טריולה

מוזיקה  חוזרת עם  להקת טריולה 
אירית בשירים ובמנגינות.

18:30, האסם | שער העמקים
רוק אלטרנטיבי

Maya Zeltzer
המביא  ללב,  ונוגע  מהפנט  מופע 

סערה ושלווה.

19:00, פארק רמת טבעון
טריו המונד ג'אז

אופיר טל, חגי פרץ ועמית לורבר
עם  יחד  הייחודי  ההמונד  אורגן 
גיטרה ותופים, בג׳אז מקורי ועיבודים 

בסאונד חדש-ישן.

19:00, הדשא הגדול
טריו מזרח מערב

דן יפת ובני נח
הופעה מקורית בעברית המשלבת 
השפעות מזרח למערב עם טקסטים 

כנים ומלאי הומור.

19:00, רחבת זוהר
טבעון טרופיקל - ג'אז 

בוסה בעברית
דגניתה רוזה, טל ארנון, שרגא 

ברויאר, יובל נוב, שקד בן-ברוך
בעברית!  המענגים  ברזיל  צלילי 
עיבודי ג'אז בוסה מרעננים לשירי 

גדולי הוירטואוזים הברזילאים.

19:00, בית משפחת כהן | 
מעלה אבשלום 41 ב

בראשית הייתה אהבה
איריס אליה כהן וחברות

ערב שירה בביתה של המשוררת.
להרשמה: 050-4716602

18:00, בית משפחת כרמל | הבונים 24
סולו פסנתר

עדן גיאת
ישראלי  ג'אז  של  חדש  מצלול 

ומוזיקת נשמה לפסנתר.

18:00, כפר קרקס בפארק הקטר
המופע של מגזימוס!

יונתן רוסק
מופע להטוטים משוגע ומלא סכנה 
לכל  נשימה  עוצרי  פעלולים  עם 

המשפחה.

18:00, מתנ"ס קרית חרושת | 
הנרייטה סאלד 10

דורקה
מעיין דור

הופעה אקוסטית של מוזיקת אינדי 
פופ.

18:15 - 20:00, מגדל המים
מעבדת חלימה חברתית 

פואטית
קרן שפי, חנן סבח טייכר

שיתוף אסוציאטיבי בחלומות הלילה 
בהשראתם,  קבוצתית  וכתיבה 

בחיפוש אחר הלא מודע החברתי.

18:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
המדרגות הנאות

רתם פלטי, נתן אויכמן, עמרי חיאל
המשלבת  בעברית  רוק  הופעת 

שירים מקוריים וגרסאות כיסוי.

18:15, שיכון אלה 1
שפיפו בהופעה

אסף קורן, גב איילון
מיתרים  עם  סיר  זה  ג'ומבוש 
רוק,  דיכאון,  בו חפלה,  שמבשלים 

טורקית ועברית.

18:30, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

התזמורת הטרופית של 
איליאן פאנסאנסוי

קרן לבנה, טליק, עופר טיסר, 
יהושוע אורן, גונן ויזל, יאיר גורן

וקצבים  מינימליסטיות  מנגינות 
אווירתי  באופן  מתנגשים  שבעים 
קדם  נטופיות  באמטמוספירות 

קרמיות.

18:00 - 20:00, בית משפחת גרינברגר 
| "קסם הריפוי" נרקיסים 20 א'
סדנת ריפוי בכלים 

אנרגטיים
יוליה גרינברגר

בכלי  קוואנטית  מציאות  יצירת 
מסרים  קבלת  עוצמתי,  אנרגטי 

מהעצמי הגבוה.
להרשמה: 054-8183197

18:00, פאב הברון
יהל פליוב - הופעת טריו

יחד עם תום חדש, נעם רוסטמי
מקורי  אישי,  נוגע,  אינדי-רוק 

ובעברית!

18:00 - 20:00, אוהל אברהם | 
גבעת חן מעל הדשא הגדול

קבלת שבת
עם ישראל ביחד

קבלת שבת בשירים וריקודים.

18:00, בית משפחת מינצי | החורש 
42א

מסע מוזיקלי - נאשוויל, 
ספרד, ישראל

עידו גולדברג
על מסע  שירים מקוריים מספרים 

אישי, תרבותי ומוזיקלי.

18:00, שפר סי בר | הרימונים 1
יכולנו להיות, חצי כדור

סמדר רונן
הופעה אינטימית עם שירים משני 
האלבומים שיצאו, סיפורים ושירים 

חדשים.

18:00, מתחם לב חופשי | יזרעאל 56
 Phlavius and The

Piccioto
פלביוס

ניסוי חומרים ראשון וחסר גבולות 
של המופע החדש, עם הרכב, הגרסה 

הפרובינציאלית.

18:00, בית משפחת שנדר | חנקין 17 
מופע לופר אינטראקטיבי

ענבר הימן
לופר  עם  אחת  אישה  של  להקה 

משוכלל וכלי נגינה מרחבי העולם.

33

אירוע מתאים לילדים 

יש צורך להירשם מראש

ירוק: מרחוב הסיגליות וצפונה
ורוד: בין כיכר הציפורנים לרמז/אורנים

סגול: בין רמז/אורנים לצומת הראשי

כתום: קרית עמל
כחול: קרית חרושת, אלרואי, צל אורנים

תכלת: קיבוץ שער העמקים



יום שישי

20:00, הטחנה - סלון עליון | שער 
העמקים

טקס פרפורמנס קווירי
אנסמבל קווירי רב תחומי

הספיריט הקווירית ביקשה להתבטא 
תנועה,  קול,  של  עוצמתי  בטקס 

וסיפור. אנחנו מסכימות.

20:15, שיכון אלה 1
 Red Okra String

Band
ירין סוויד, אדם אוריאל בורשטיין, 

גיל הילמן, גל גביש
לסיר  זורקים  האדומה  הבמיה 
פולק,  בלוגראס,  של  אלמנטים 

קאנטרי, מוזיקה אירית וג'יפסי.

20:30, פאטיו שלהבת | סמטת הלבנה
אביב הרוק

להקת פואטיק
רוק ישראלי חצוף, מקורי ובועט.

20:30, טברנה בר | שער העמקים
הופעת סולו

דניאל בן שבת
בעברית  אראנדבי,  אלטרנטיב, 
ובאנגלית, קול עוטף וביטים סוחפים.

21:00, פארק רמת טבעון
להקת חלקי פּנְיִם

עידן שפירא, אוהד טל, דור טל, ניר 
וטשטיין, יואב כהן

מקוריים  שירים  עם  רוק  הופעת 
במרחב שבין האישי לציבורי.

21:00, פאב הברון
Silent Regression

Silent Regression להקת
מופע רוק חשמלי חד בועט, שישאב 
עם  אתכם  ויעמת  פנימה  אתכם 

עצמכם.

21:00, הדשא הגדול
גלו ועוגות הבית

אייל סמלוי, ניצנ כהן, מיקו מנחם
 - חיה  בהופעה  וורד  וספוקן  ראפ 

ממשיכים עד שהמשטרה באה!

21:00, מגדל המים
חן רותם

יחד עם נדב פלג
חשופים במגדל. רוק ישראלי משובח 

בסאונד חד פעמי.

20:00 - 21:30, קרון הספרים | 
הכלניות 2

One Line
רמי יוסיפוב

רסיטל לגיטרה סולו. ג'אז, פלמנקו, 
ומוזיקת עולם.

20:00, בית משפחת שנדר | חנקין 17 
הדס נעמי הקטר

יחד עם בר קרתי
עם  ומרגשת  אינטימית  הופעה 

סיפורים, שירים מקוריים וקאברים.

20:00, בית משפחת שושני | קק"ל 5 א
דותן ברמן וחברים

יחד עם דני מקורי ותומר ברייאר
ים  מקורי שירים  של  הופעה 
בליווי  אינטימיים  וגם  אופטימיים 

גיטרות וקונטרבס.

20:00, מעלות טבעון | יצחק רבין 47
גוטמן - הקרנת סרט 

ושיחה
איתן וצלר ואילנה טבלוב בן- עזרי

סרט תיעודי על חיפוש אחר הדוד 
שאבד בשואה, ושיחה עם הבמאי 

ועם הגיבורה.

20:00 - 21:19, קולנוע זוהר | 
חנה סנש 28

הפרוטוקולים של 
לינצ׳ינסקי - טרום 

בכורה
ירדן גת

לפגוש את סרט הקאלט  מוזמנים 
על המסך הגדול!  שצולם בטבעון 

80 דק'.
להרשמה: 058-7884155

20:00 - 23:00, כפר קרקס בפארק 
הקטר

אלקטרו-חפלה ומסיבת 
גלביות

Dr. ABass, אבילי לבנון, דורון 
שקל, דור בן צבי, שמואל ישורון

הביאו גלביות/פיג'מות  וצאו למסע 
לאורך  עבאס  ד"ר  של  המוזיקלי 
המסרח התיכון עם ביטים מהמגרב 
והחליג', ולחגיגה של חופש בגלביות 
וטקסים אוריינטליים, לקראת אחווה 

מקומית ועולמית. 

20:00, האסם | שער העמקים
שירים מאוחרים

עופר טיסר
שירי בלוז א-טונאליים עם גיטרה.

19:00, טברנה בר | שער העמקים
רוק מזרח תיכון חדש

Alabeat
בשפה  ובועטת  מקורית  מוזיקה 
מזרח  בין  סגנונות  בשילוב  נקייה 

למערב.

19:15, שיכון אלה 1
Griffin

Visionary Indie-Folk
התפרצות יצרית של שירי נדודים 
בהשראת הטבע, עטופים בהרמוניות 

קוליות ואקוסטיות דוהרות.

19:30, בית משפחת אור | המרגניות 8
באושר ואושר: סיפור 

אהבה בדרכים
יונה רובין

הפסקה  שלוקח  זוג  על  סיפור 
ואחות,  סבתא  אמא,  שמרגיזה 

בתמורה לחופש.

19:30, פאב הברון
בדרך אליי

אפרת וסיון
שהוביל  מרפא,  מוזיקלי  מסע 

להקלטת אלבום משותף ראשון.

19:45, רחבת חנניה | מרכז זייד
תמר דויל טריו

יחד עם שמוליק ברדוש ותום 
משלניק

טריו מוזיקה מקורית בסגנון פולק-
באנגלית  מקורי  חומר  עם  רוק 

שנכתב תוך נדודים בעולם.

20:00, מתנ"ס רמת טבעון, חדר 
ימני | מורן 18

סולו מחול
אהרונה ישראל

מחול העוסק בדימוי גוף נשי, דימוי 
עצמי וייצוג תרבותי.

20:00 - 22:00, האוהל האדום | 
יער הגפן

מעגל מכושף וחגיגה 
נשית ביער

האוהל האדום של טבעון
טקס וחגיגה נשית סביב האש.

20:00, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

אילונה - מופע להקה
אילונה הרפז, עמית מינץ, יהלי קינן, 

עמנואל מרון ואופיר נצר
חומרים מקוריים וקאברים בסגנון 

פופ אינדי. 34



22:00, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

 - Ras El Hanout
מטורקיה לישראל

אלעד כהן, יהושע לוי, בר גבע, 
אופיר ויפליך, מתן דרעי

אמנותית,  קצבית,  הופעה שמחה, 
ישראלית וים-תיכונית.

22:00, קרון הספרים | הכלניות 2
ורד חוזרת לפסטיבל

ורד מושקובסקי
הופעה אקוסטית בהגשה מיוחדת 
המאזינים  את  להכניס  שמצליחה 

לנבכי הנשמה.

22:00, רחבת זוהר
Bish Bash

להקת ביש בש
פופ-רוק אלטרנטיבי לפנים.

22:30, פאב הברון
מכורים לניינטיז - מחווה 

אקוסטית לנעורים
יוחאי גולוב, טל רביב, עוזי קילון, 

בולי
ולדרמטיות  למתקתקות  למכורים 
הסינתטית. בקסטריט, בריטני ועוד.

23:00, האוהל האדום | יער הגפן
לינה במרחב האוהל 

האדום
האוהל האדום של טבעון

האוהל  במתחם  נשי  לינה  מרחב 
האדום בליל שישי. אנא דאגי לציוד 

שינה ואוכל.

23:00, קולנוע זוהר | חנה סנש 28
הפרוטוקולים של 

לינצ׳ינסקי - טרום 
בכורה

ירדן גת
לפגוש את סרט הקאלט  מוזמנים 
על המסך הגדול!  שצולם בטבעון 

80 דק'.
להרשמה: 058-7884155

 

21:00, שפר סי בר | הרימונים 1
שירים אל-פחד

אלעד וילק
סולו אקוסטי, אינטימי-אינטנסיבי. 
בעומק  שנוגעים  אישיים  שירים 

בצחוק ועצב, כעס ותוכחה עצמית.

21:00, בית משפחת סלע | העמק 17ג
למוני סניקט

יחד עם G-Dog וחברים נוספים
המפיקים  צמד  של  ראפ  הופעת 

האגדי + אורחים משובחים.

21:15, שיכון אלה 1
One Man Band

דני דורצ'ין
בלוז,  ודלתא  רוקנרול  פולק, 
כשהרגליים על התופים, הידיים על 

הגיטרה, והלב מעל.

21:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
בין האצבעות

עמרי קרואני
ישראלית  מוזיקה  עם  יוצר  זמר 

מקורית בסגנון אינדי.

21:30, מעלות טבעון | יצחק רבין 47
באצבעות ענוגות: לחנים 

לשירי פוגל
אביאל רובשוב

מולחנים  הדגול  המשורר  שירי 
ומבוצעים.

21:30, האסם | שער העמקים
מסיבת ריקודים לתוך 

הלילה
די ג'יי אורן בוכמן

שמחה  גרובית,  ריקודים  מסיבת 
מגוונת  מוזיקה  עם  ומקפיצה, 

וצבעונית במיוחד.

22:00 - 23:30, מתנ"ס רמת טבעון, 
חדר ימני | מורן 18

סדנת מדיטציה בצלילים 
Sound Ocean -

בועז גלילי
נעצום עיניים, נרפה ונצלול עמוק 
אל תוך עצמינו לתוך האוקיינוס של 

הצלילים.
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דורון גוטליב, ללא שם, מתוך: 'צילומים - רחוב משה שרת וסביבתו', תוצג ב'קה סרה' במשך 
כל הפסטיבל

08:00 - 09:30, יער הגפן
בוקר של שפת הציפורים

תומר ויב ונטע קומורניק
עולמן  אל  להתוודע  הזדמנות 
המופלא של הציפורים ואל מערכת 

המסרים של עולם החי.
להרשמה: 050-7603447

09:00 - 10:30, תחנת רוח - גלריה 
| השקדים 1

מיינדפולנס: מתגובתיות 
לנוכחות, מאוטומטיות 

לבחירה
קרן ירושלמי

ותרגול  הרצאה  שמשלבת  סדנה 
חווייתי על מיינדפולנס, מבנה המוח 

ומערכת העצבים בגוף.
להרשמה: 054-4936026

09:00, קרון הספרים | הכלניות 2
דת ומוסר - פרדוקס 

חדש
פרופ' שאול סמילנסקי

מהאמונה   : ' רו בעי נביא  יש 
במיוחד  עוזר  שאלוהים  הדתית 
לדתיים, נובעות השלכות מוסריות 

פרדוקסליות.

09:00 - 10:30, מעלות טבעון | 
יצחק רבין 47

המרווח - חיבור בין 
התנועה לצבע

גבריאלה קיים ודפנה כהן
סדנה חווייתית בתנועה הוליסטית, 
צלילים  בשילוב  וצבע,  מדיטציה 

מרפאים.
להרשמה: 050-6983230

09:00 - 12:00, יער השומרים
מתחם נינג'ות בטבע

זוהר אלון, בית הספר לנינג'ות
הדגמה של מיומנויות ויכולות של 
הנינג'ה, הפעלה וזמן חופשי במתחם.

10:00 - 11:30, יער הגפן
ציור ציפורים ביער

נטע קומורניק ותומר ויב
דרך  לסביבה  להתחבר  הזדמנות 
תוך  ויצירה,  הקשבה  התבוננות, 

התנסות בציור ציפור.
להרשמה: 050-7603447

10:00, מרכז קהילתי נרקיס | 
המרגניות 3

משחק שחמט סימולטני
דרור שורץ

שחמט  למשחק  מוזמנים  כולם 
 30 סימולטני - מאסטרו אחד מול 

משתתפים.

10:00 - 14:00, בית משפחת רותם 
| הנוריות 11 א'

תערוכת רטרוספקטיבה
אווה רותם

עבודות ציור בטכניקה מעורבת.

10:00 - 18:00, הדשא הגדול
POETREE, עץ השירה

שני אוסטרייכר
שירי הלל לטבע ולסביבה: מוזמנים 
פליאה  ולהתמלא  שיר  לקחת 

מהטבע.

10:00, המבשלה לקרמיקה )מתנ"ס 
דגניות( | הדגניות 12

סיור מודרך בשלוש 
תערוכות במבשלה

אילן בק
התערוכות: שבריר שניה / מגדלנה 
חפץ; כפרוכת / רנה ר. בקין; שיח-

צעצועים / עקיבא וסרמן.

10:00 - 13:00, מצפור יסמן | 
בקצה רחוב היסמין )טבעון הקדומה(

מנבטת חלומות
ליטל אילון, מעין אלון, מיכל שני

לצאת  בכם  מדגדגים  חלום  זרעי 
החוצה? בואו! והעזו במרחב תומך 

צמיחה.

10:00 - 12:00, הדשא הגדול
מעגל שיח שלום יהודי 

ערבי
ד״ר סוהייל דיאב ומור סלע 

מ'עומדים ביחד'
בין  לבבות  קירוב  על  מונחה  שיח 

יהודים וערבים.
להרשמה: 054-9996620

10:00 - 16:00, חצר משפחת שניר 
| החורש 14

מתחם עיסוי לאורחות 
ואורחי הפסטיבל

בוגרי מכללת רידמן
שבא  מי  לכל  הצנועה  תרומתנו 
עיסוי   - אזרחית  ולתמוך בתרבות 

חינמי ומכל הלב.

10:00 - 12:00, הקליידוסקופ | 
רחבת האנדרטה

מה קורה כשהדראמה 
והדרמה נפגשות?

מעיין וייס
לנו  קורה  מה  הרגע:  של  פלייבק 
גישת  דרך  היומימית  במציאות 

המיינדפולנס.

שבת
1.4
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06:00 - 17:00, קפה אנין | הגפן 2
פסיכותרפיה במפגש: 

הווה, גוף וטבע
עמית תלם

וחווייתי בטבע, אחד  מפגש קשוב 
על אחד, הכולל תשומת לב לעצמי, 

לאחר ולסביבה.
להרשמה: 052-5669299

החל משישי, עד 12:00 ביום שבת | 
יער הגפן

האוהל האדום - מרחב 
נשי ביער

24 שעות של טקסים, שירה, תנועה, 
הקשב, מפגש ומנוחה לכל הגילאים.

12:00 - 17:00, בית משפחת גונן | 
אל וואדי 75, בסמת טבעון

איילת מבשלת ומארחת
איילת גונן

אוכל צבעוני ושמח מהצומח.

המעבר בין קרון הספרים לחיננית | 
כיכר בן גוריון 1

תערוכת הדפסים
סדנת ההדפס של תיכון שקד

שלל הדפסים, במגוון טכניקות - פרי 
עמל תלמידות ותלמידים.

10:00 - 14:00, כיכר בן גוריון
משחק הכדים האבודים

עמיחי גרינברגר
ת  ו ד י ח ו ת  ו מ י ש מ ק  ח ש מ
אפליקציה.  מבוסס  אינטראקטיבי 
יצאו בזמנם החופשי  המשתתפים 

מנקודת הזינוק.

11:00 - 18:00, הדשא הגדול
יום אימוץ ותחרות כלבי 

טבעון
עמותת 'טבעון והעמקים למען 

בעלי חיים'
יום אימוץ לגורים ולכלבים המתוקים 
הכלבים  ותחרות  העמותה  של 

המעורבים של טבעון.
הרשמה לתחרות: 054-4707700

לאורך היום
12:00 - 18:00, אוהל אברהם | 

גבעת חן מעל הדשא הגדול
סעודה עד השקיעה

כולם מוזמנים!
הרבה  עם  מפנקת  שבת  סעודת 

שירים, ערק ואחדות.

12:00 - 20:00, קה סרה | אלונים 67
צילום אישי מקומי 2022

דורון גוטליב
ברחוב  שצולמו  תמונות  תערוכת 

משה שרת וסביבתו.

פאטיו שלהבת | סמטת הלבנה
זמן חלום

 Rozmary - רוז ברופמן
paintings

תערוכה עם ציורים מעולם הפנטזיה, 
עולמות גלקטיים מלאי קסם וריפוי.

10:00 - 19:30, פאטיו שלהבת | 
סמטת הלבנה

מקדש הקקאו
אביב רזניק ועמוס שיין

מפנקים,  וקרים  חמים  משקאות 
ומגוון מתוקים בעבודת יד )גם ללא 

גלוטן!(

11:00 - 16:00 | הרימונים 29 א
טאקוס מקסיקנים

דניאל ושלו
מקופלת  מקסיקני,  אוכל  חוויית 

בטאקוס עשווים עבודת יד.

10:00 - 19:00, הטחנה - כללי | 
שער העמקים

דיקטטורה עצמית
ישי שליטין

עם  דיקטים  על  ציורים  תערוכת 
דיוקנאות של חלקים שונים בעצמי.

10:00 - 19:00, הפאב הקהילתי | 
מרכז זייד

סלון טבעון
חן לוי

מרחב למנוחה ולזמן בלתי תכליתי, 
עם משחקי קופסה ופינות ישיבה.

10:00 - 17:00, רחבת זוהר
שוק קח-תן קהילתי

מי שבא ברוך הבא
מחליפים חפצים, בגדים וצעצועים: 
הביאו דברים משלכם וקחו אחרים 

במקומם.

11:00 - 18:00, שיכון אלה 1
קיימות בחצר

שירה וחברים
הפנינג אקולוגי. שוק החלפות בגדים 
בחצר קסומה. מקומות ישיבה וצ'יל.

11:00 - 17:00, חוות שייח' אבריק 
| פנייה אחת לפני העלייה לפסל 

אלכסנדר זייד
חצר השייח׳

אפרת פלנר וסלע כהן
צ׳יל בגינה, בירה קרה ונקניקיה על 

הגריל.
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10:45, רחבת חנניה | מרכז זייד
מופע טאר פרסי

יאיר ורמוט
לחנים מקוריים לטאר פרסי על בסיס 

ה'ראדיף', תורת המוזיקה הפרסית.

11:00 - 16:00, בית משפחת רביץ | 
השיטים 12

עבודות פיסול
צילי רביץ

בחומרים  פיסול  של  תערוכה 
ממוחזרים.

11:00, בית משפחת אור | המרגניות 8
על קצה המיטה

אורי אבני
מוזיקה  של  מקורי  סולו  מופע 

מדיטטיבית לגיטרה חשמלית.

11:00 - 13:00, בית משפחת 
גרינברגר | "קסם הריפוי" נרקיסים 

20 א'
סדנת ריפוי בכלים 

אנרגטיים
יוליה גרינברגר

בכלי  קוואנטית  מציאות  יצירת 
מסרים  קבלת  עוצמתי,  אנרגטי 

מהעצמי הגבוה.
להרשמה: 054-8183197

11:00, הדשא הגדול
חגיגה של קצב ועצב

שני מאיו
פסנתר  בליווי  תיכוני  ים  פיוז'ן 

וכלי הקשה.

11:00, פאב הברון
 Back to ענת פורת

new
יחד עם דניאל ויסמן ושירה פורת 

פריינטא
מופע טריו אקוסטי, שירים מקוריים 
באנגלית בניחוח פולק רוק אנד רול.

11:00, בית שלווה | שושנים 17
נסטיה בהופעה 

אקוסטית
נסטיה אטרושנקו

שירים  עם  מתנצל  לא  אינדי  פופ 
מהאלבום החדש.

10:00 - 14:00, פארק הקטר - 
אמפי דשא

לב פתוח
שחר פוקס בר ויולה איגרא

פסל אינטראקטיבי של לב אנטומי 
מזמין את המבקרים להיכנס פנימה, 

לפגוש ולשהות.

10:00, הטחנה - סלון עליון | שער 
העמקים

קונצרט בוקר - עוגב 
בקתדרלה

רומן קרסנובסקי
הזדמנות נדירה להאזין לצלילי עוגב 
בטחנת הקמח המכושפת, עם באך, 

מנדלסון ובוסי.

10:00 - 12:00, שער העמקים | 
מיקום יישלח לנרשמים

הסוס: סדנה להורים 
וילדים

שחף בן צבי
סדנה אינטימית לילדים ולהורים, בה 
וליהנות  נלמד לשחק עם הסוסים 

מתקשורת הדדית.
להרשמה: 054-6917577

10:30, מתנ"ס רמת טבעון, חדר ימני 
| מורן 18

רוקדות את הודו
דינור אהרונסון ותלמידות החוג 

לאודיסי בטבעון
הסיפורים  הודו,  של  הקסם 
והמקצבים במופע מחול הודי קלאסי 

מרתק.

10:30, קרון הספרים | הכלניות 2
הביטלס באולפן

יובל נוב
תחבולות  באילו  בעירו:  נביא  יש 
המופלאים  ארבעת  השתמשו 
באולפן ההקלטות? הרצאה מלווה 

בדוגמאות.

10:30, פאטיו שלהבת | סמטת הלבנה
OrBand להקת

אור מעוז, עודד מוזס ורון טופז
חומרים  של  אינדי-רוק  מופע 
מקוריים באנגלית ובעברית במגוון 

סגנונות.

10:30 - 12:30, שיכון אלה 3 | בפניה 
לכיוון בית שערים
מפגש סריגה

הסורגות של טבעון
ניפגש לסרוג בכיף וללמוד סריגה 
שתי  )קרושה(,  אחת  במסרגה 

מסרגות וסריגת אצבעות.

10:00 - 18:00, גן המשחקים 
בכניסה לרחוב רמז | הכניסה לרח' 

רמז
POETREE, עץ השירה

שני אוסטרייכר
שירי הלל לטבע ולסביבה: מוזמנים 
פליאה  ולהתמלא  שיר  לקחת 

מהטבע.

10:00, מגדל המים
ריקוד השמיניות - סיפור 

לכל המשפחה
יהונדב פרלמן

ומאזינות  למאזינים  סיפור  שעת 
מגיל 8 עד 88 של ספר הרפתקאות 

חיפאי שכתבתי.

10:00 - 12:00, בית משפחת 
זיבנברג | הרימונים 35 ב'

בודהיזם בדרך היער
רן גוטרמן, טל-אל ויסמן ורונה 

זיבנברג
מפגש היכרות עם מסורת היער של 
הדרך הבודהיסטית התאילנדית - 

תרגול, לימוד ודיון.

10:00, בית משפחת אורבך | חנייה 
בבלומה והליכה של דקה וחצי 

לסטודיו ביצחק שדה 48
סימנים - מופע תיאטרון 

במילים ובדיו
מורן ניומן, תמרי גת

צילוק  כאב,  על  במילים  מפגש 
ואהבה, המותירים בנו סימן.

10:00, רחבת זוהר
בילגו והשליחים - צפונה 

צפונה
יובל בילגוראי, נעם ליבסקינד, עידן 

אנגל, נמרוד כץ, יונתן פרידמן
fאנק,  במופע  וזמר  נגנים  שמונה 

בלקן, דאנס והיפ הופ.

10:00, שיכון אלה 1
ספלול - טיוליקוט

שני מילגיר
נצא לטיוליקוט בוואדי של עתיקות 
בית שערים, נחזור ונבשל ארוחה על 

מדורה.
להרשמה: 050-2150705

10:00, כפר קרקס בפארק הקטר
קרקס בפיתה - חצי מנה

אורי דב לידור
מופע קרקס סבבה לגמרי, קטעים 
מורכבים, מסוכנים, מגוחכים. הנאה 

לכל המשפחה.

שבת
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11:00 - 13:00, בית משפחת שפירו 
| הבונים 94

ההיסטוריה של הרוק 
ELP :הפרוגרסיבי

פביאן שפירו
חלק רביעי: על להקת אמרסון, לייק 

.)ELP( אנד פלמר

11:00, בית משפחת בית הלחמי | 
סטודיו מעגל הצבעים, בית זייד

סדנת ציור בוטאני
לנה בית הלחמי

לעולם  אהבתנו  את  לבטא  נלמד 
הצומח בציור מהתבוננות ונתנסה 

בטכניקת צבעי מים
להרשמה: 052-8666065

11:00 - 16:00, הקליידוסקופ | 
רחבת האנדרטה

ספיד-דייטינג פעמונים 
- להתנהלות כלכלית 

נכונה
עמותת פעמונים

איך להתנהל נכון כלכלית. פגישות 
קצרות למתן כלים ואבחון ראשוני.

11:00, מעלות טבעון | יצחק רבין 47 
רסיטל גיטרה - אוונגרד 

דרום אמריקאי
יוני גרמידר

יצירות מאת גדולי המלחינים הדרום 
אמריקאים של המאה ה-20.

11:00, בית משפחת לוי עפרון | 
הדגניות 48 אצל אילת
שירי משוררות 

ומשוררים בלחנים 
מקוריים

מרים ואיתן ליברמן, ענת אדלשטיין 
וניצן דאי

מופע מוזיקלי של ההרכב 'תן למילים 
לשיר'. 

11:00 - 12:30, מקום לחיבורים | 
החורש 48

איך נולד ספר ילדים 
מאויר

צביה אלוני
המצחיק,  הארוך,  יצירתו  תהליך 
ילדים  המתסכל והמרגש של ספר 

מאויר.

11:00 - 14:00, גבעת חן | מעל 
הדשא הגדול

אין איש בן אלמוות
נועם מצליח אתקין וחבריםות

עם  בדיאלוג  תנועתי  פרפורמנס 
זכרון המת, בתוך חלל הקבר שלו.

11:00 - 16:00, הדשא הגדול
ספיד-דייטינג פעמונים 

- להתנהלות כלכלית 
נכונה

עמותת פעמונים
איך להתנהל נכון כלכלית. פגישות 

קצרות למתן כלים ואבחון ראשוני.

11:00 - 12:30, בית משפחת שילה | 
המגדל 16 א'

ריפוי גופני ורגשי בדמיון 
מודרך

אבנר שילה
הרצאה מלווה בהתנסות בהרפיה 

ובדמיון.
להרשמה: 054-5868893

11:00 - 15:00, פאטיו שלהבת | 
סמטת הלבנה

קערינה - הכול בקערה
תיכוניסטים בסינרים עובדים למען 

טיול שנתי
לחובבי אוכל טעים! שלוש קערות, 
ענני  בעקבות  לכו  ארצות.  שלוש 

התבלינים.

אווה רותם, ללא שם, מתוך תערוכת רטרוספקטיבה שתוצג בימי שישי ושבת 
ברחוב הנוריות 11
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11:30, טברנה בר | שער העמקים
מופע סולו עברי וספרדי 

אקוסטי
מיכל עומרי

שירים מקוריים וקאברים בעברית 
ובספרדית, באווירה אינטימית.

12:00, פארק רמת טבעון
בוליפוניה

ניב יבלו, שניר פוגל, נריה לוי, יאיר 
גנז, אילן גומוש, בולי

הופעת ג'אז מרוקאי, פיוז'ן מטאל.

12:00, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

אנסמבל הג'אז
תלמידי הקונסרבטוריון בהנחיית 

אורי ביתן
על  ומוכשר שיוצר  צעיר  אנסמבל 

הבמה חגיגה קסומה.

11:30, יער השומרים
מופע ליצנות לכל 

המשפחה
רומן קוייפמן

סיפורו של אדם ההולך אחרי לבו, 
בשבילי השטות.

11:30, הטחנה - סלון עליון | שער 
העמקים

הזריחה - רביעיית 
מיתרים

מעיין שאשה, נעמה דרורי, מיה 
גלעד, הדר בן צבי

רביעיית  בביצוע  קאמרי  קונצרט 
היידן,  של  מיצירותיהם  מיתרים, 

שוברט, באך והפתעות נוספות.

11:00 - 12:30, פארק הקטר - במה 
בעצים

הפיראטיות קידז: סיפור 
מוזיקלי למשפחה

הפיראטיות הפיראטיות
עם  הפעם  האגדיות,  הפיראטיות 
הצגה מוזיקלית והופעה חווייתית 

לילדים.

11:00 - 13:00, מתנ"ס קרית 
חרושת | הנרייטה סאלד 10

פאנל תקשורת מקרבת
חגית ליפשיץ, ערן טייכר, תמי 

אביחיל, דני מקורי ורוית בל
איך לדבר כך שירצו להתקרב אלינו 
ולא להתרחק? פאנל ונשנושי בוקר.

להרשמה: 050-8324278

11:00 - 13:00, גלריה העמקים | 
שער העמקים

דרכי גישה
יורם אפק וראניה עקל

תערוכה ופעולה דיאלוגית בשיתוף 
האמנים והקהל.

11:00, האסם | שער העמקים
JABAN - השקת אלבום

גיא אוחיון והלהקה
הופעה של מוזיקה מקורית, אלבום 
של  בלהקה  מלווה  שלי  ראשון 

קוסמים וקוסמות.

11:00 - 16:00, אורנים 41 | ארוע 
״תוסס״ בחצר של משפחת גורן
תוסס - אוכל מעורר 

מחשבה
Tosesss

דוכן אוכל מותסס, טבעוני, צבעוני 
ובריא, תחת עץ האלון העתיק בחצר 

ביתנו.

11:30 - 14:09, יער הגפן
סטודיו יער פתוח ליצירה 

ותערוכה
נטע קומורניק

הביאו עמכם צבעים וניצור בהשראת 
היער!

להרשמה: 052-8224921

11:30, המבשלה לקרמיקה )מתנ"ס 
דגניות( | הדגניות 12

התקלפות23
רקפת תלם

סולו מחול בהשראת הבוטו, במפגש 
עם אמנות פיסול בגלריה.
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12:15 - 13:30, מתנ"ס רמת טבעון, 
חדר ימני | מורן 18

סדנאות ריקוד
Ritmo de Cuba

מופע של סדנאות ריטמו דה קובה, 
החוג למחול קובני.

12:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
Waterman Project
איתי מנבר, נתן קיימן, עומר עידן

אלון  היוצר  הופעה אקוסטית של 
האלבום  מתוך  שירים  עם  ווסרמן 

החדש. 

12:30, פאב הברון
דואט שירה וגיטרה

עלמה לישנסקי-שפירא, אוהד טל
מרגשות  בגרסאות  ואוהד  עלמה 

לשירים מוכרים יותר ופחות.

12:30, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

בואי שמש: משירי יצחק 
קלפטר

טלי נוי-מאיר וחברים
תשעה מוזיקאים לוקחים ת'זמן עם 

שיריו הנצחיים של היוצר המרגש.

12:30, מעלות טבעון | יצחק רבין 47
הופעה אלקטרו 

אקוסטית
דוד ישראלי

שירים מאלבום הבכורה ועוד כמה 
חדשים.

12:30, האסם | שער העמקים
Becki’s Band: באה 

הביתה
רבקֶּה שמואל-פירסטון, יהושע 

נויס, אולגה גופשטיין
מלונדון ועד גבעות הגליל עם שירה, 

כינור וגיטרה.

12:45, הדשא הגדול
מסיבה לטינית עם 

גבריאלה
יחד עם שלישיית א-טמפו

מסיבה לטינית מסנטיאגו דה צ'ילה 
עד סנטיאגו דה קובה.

12:00 - 14:00, הגן הבוטני 
באורנים

השראה מהטבע
החוג לאמנות והגן הבוטני באורנים

יצירות  נפגוש ברחבי הגן הבוטני 
וניצור בהשראתן  אמנות מהטבע, 

יצירות משלנו.
להרשמה: 054-7877202

12:00 - 14:00, פארק הקישון | 
חיים וייצמן קרית חרושת

הרצפה היא שמיים
רימון ועקנין

שוק קח ותן לציוד קרקס, תחפושות 
וצעצועים ועוד.

12:00 - 15:00, הטחנה - סלון 
תחתון | שער העמקים

סלון שידוכים
חגה וסגה בע"מ

סלון שידוכים עם ספל קפה הפוך. נשב, 
נכיר, נדבר, נקרא בקלפים ונתקשר.

12:00 - 14:00, מרכז יסמין | שער 
העמקים, מול המשק החי

ביודנסה: להשתחרר, 
לנוע, להרגיש, להתחבר

חגית קושטאי
בואו לנוע אתנו עם מוזיקה מגוונת 
מלאי  משחררים,  מפגש  ובמצבי 

הנאה.
להרשמה: 054-9989297

12:00 - 13:20, הבוטיק | שער 
העמקים

מסיבת החלפות בגדים 
שווים

שירלי גיל
בואו עם בגדים משובחים יד-שנייה, 

והתחדשו באחרים.

12:00 - 16:00, הטחנה | שער 
העמקים

מקסיקני טבעוני מטריף
ענבר ג'ייה

מוזמנות ומוזמנים להגיע לצהריים 
מושלמים עם אוכל מקסיקני משמח, 

מושקע ומזין!

12:00, קרון הספרים | הכלניות 2
פרוזודיה חישובית

פרופ' דוד הראל
יש נביא בעירו': האם אפשר להבין 

את 'המוזיקה של הדיבור?'.

12:00 - 14:00, הדשא הגדול
לופ

רון יגרמן ומתנדבים
מתנדבים  של  הקלטה  בעזרת 
מהקהל, ייווצר קטע מוזיקלי בלייב 

בין ההופעות בדשא.

12:00 - 14:00, מגדל המים
מכתב לציור - מופע משך

תמר לוי
חלל המגדל הוא כמו הציר המרכזי 
הקול  הנשימה,  עוברת  בו  בגוף, 

ומהות הציור בעבורי.

12:00, שפר סי בר | הרימונים 1
יסמין דבוש - מופע 

אקוסטי מקורי
יחד עם ניצן אלון

מופע קסום ואינטימי שיקרב אתכם 
לעצמכם.

12:00, בית משפחת סבר | מרדכי 52
סשן מוזיקה אירית 

מסורתית
מוזיקאים מובילי תחום המוזיקה 

האירית בישראל, לצד נגנים חובבים
ה'סשן' הוא הלב הפועם של המוזיקה 

האירית בישראל ובעולם.

12:00, כפר קרקס בפארק הקטר
קרקס במתנ"ס - מופע 

קרקס זוגי
גל באז רוטפלד, מוריה יה-יה 

ונטורה
ואב-בית  צבעונית  מתנ"ס  מנהלת 
להקה  של  הופעה  מארחים  חרוץ 

מפורסמת.

12:00, פארק הקטר - אמפי דשא
בואו תשמעו את השיר שלי

רונן רוזנר
לימוד גיטרה ויצירת שירים.

להרשמה: 054-2346040
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14:00, מעלות טבעון | יצחק רבין 47
Nameless Child

רביעיית בריו
בסגנון  ישראלית  מוזיקה מקורית 

אתנו-ג'אז. 

14:00, בית משפחת סלע | העמק 17ג
מים על הנהר

איתי סלע וחברים
מופע מוזיקלי משולב בסיפור אישי 

על התמודדות נפשית.

14:00 - 15:30, שיכון אלה 1
ארוחת צהריים ממזון 

מוצל
שירה וחברים

יש 150 מנות של אוכל טבעוני ומזין. 

14:00 - 17:00, חוות שייח' אבריק 
| פנייה אחת לפני העלייה לפסל 

אלכסנדר זייד
מסיבת צהריים

DJ חמי
בואו לרקוד בחצר השייח', מתחם 

הצ'יל של הפסטיבל.

14:00, כפר קרקס בפארק הקטר
טריו חצוצרה, גיטרה 

ושירה
RENÉ-LYNN BAND

מופע מוזיקלי באמפי גבעות ירוקות. 
סיפורים על געגוע, פנטזיה ואהבות 

גדולות.

14:00 - 16:00, הטחנה - דוג'ו | 
שער העמקים

גלי קול: סדנה ווקאלית 
חווייתית

מעין סלומון גימון וערן נתן
משחקית,  ווקאלית,  לחוויה  בואו 
תנועתית ומוזיקלית לגילוי מרחבי 

קול נסתרים.

14:00, האסם | שער העמקים
Global Groove Beats

DJ MERAKLIS
גרוב וביטים שמחים מהעולם.

14:30 - 16:00, מתנ"ס רמת טבעון, 
חדר ימני | מורן 18

ביודנסה
עינת שחר

לתנועה  חופשי  ריקוד  בין  סדנה 
מונחית.

13:30, קה סרה | אלונים 67
 The Rubber Band

במופע עברותים
טל רביב, אייל סולומון, ארז זמל, 

זאביק לבינגר
שירי עם ושתיינים איריים ואחרים 
תוגש  במקום  זכה.  עברית  בעגה 

בירת קראפט ביתית.

13:45, רחבת חנניה | מרכז זייד
שירים שנוגעים

נעמי ייבין
נעמי  של  אקוסטית  הופעה 
הכנים  השירים  עם  והקלידים, 

וההרמוניות המיוחדות.

14:00 - 15:30, תחנת רוח - חלל 
מרכזי | השקדים 1

Zozano - מסיבה 
אלקטרו-ערבית

ולנטין ברמן, תום קפלינסקי, נתנאל 
מרדכי

עולם מהמזרח  מוזיקת  חפלה של 
הקרוב, עם כלים אתניים במעטפת 

אלקטרונית.

14:00, קרון הספרים | הכלניות 2
גיבורי קָשְׁט - אפוס 

ארמני בעברית
ד"ר יואל שלום פרץ וגיא זנדמן

האפוס  של  המתרגם  הרצאת 
הארמני הראשון שתורגם לעברית, 

בליווי נגינה.

14:00, פאב הברון
מה זה אם לא אהבה

התאגיד
שירים  המבצע  מוזיקלי  הרכב 
מקוריים ומוכרים בביצועים מיוחדים.

14:00, המבשלה לקרמיקה )מתנ"ס 
דגניות( | הדגניות 12

סיבוב אינטימי
מיכל ויינשטוק ובר הלוי

מוזיקה  של  אקוסטי  דואו  מופע 
מקורית וביצועים מחודשים לשירי 

R&B, סול ופולק.

14:00, מצפור יסמין | בקצה רחוב 
היסמין )טבעון הקדומה(

 Sound-טבע, תנועה ו
healing

ארז בן-שמחון ורונה זיבנברג
את  ונחפש  נמדוט  בטבע.  שהייה 
התנועה שנובעת מבפנים בהקשבה 

לצלילים בכלים שונים.
להרשמה: 052-6299677

13:00, בית משפחת אור | המרגניות 8
מסע הגאולה של קסם

צבי להב
של  מסע  המתאר  יחיד  מופע 
חיים בחיפוש אחר תחושת חיבור 

ומשמעות.

13:00, בית משפחת לוי עפרון | 
הדגניות 48

ככתוב
מתן פרנקל ושרגא ברויאר

מקוריים,  בעיקר  וניגונים,  שירים 
פסנתר  קול,  של  ייחודי  בביצוע 

וקרן יער.

13:00, אוהל אברהם | גבעת חן מעל 
הדשא הגדול

סיפורי מעשיות משנים 
קדמוניות

חבורת עין טובה
נטייל בעולמות מופלאים בסיוריו של 

רבי נחמן. לימוד משותף.

13:00, רחבת זוהר
CloudAct בהופעה

דני ג'ייקובס, אלי חסון-קריסטל
אקספרימנטלית  דואו  להקת 
עשיר  מוזיקלי  עולם  המייצרת 

בדימויים עד לעיוות הזמן.

13:00, כפר קרקס בפארק הקטר
איך שיר נולד

להקת הכבשים
מופע מחווה לכבש השישה עשר, 

יצירת המופת האהובה.

13:00, הטחנה - סלון עליון | שער 
העמקים

מנגן את הרגע
סתיו גולדברג

לנגן  שאוהב  וירטואוז  פסנתרן 
מזמין  הקהל,  בהשראת  ולאלתר 

אתכם למסע משותף.

13:00, טברנה בר | שער העמקים
Sandia

שאולי שוב, שני דר, דקל אפשטיין
ג'אז, מוזיקת עולם  הרכב המשלב 
ופיוז'ן, מוזיקה מגוונת הפונה לקהל 

נרחב.

13:30, כיכר בן גוריון
ג׳אז אתני

Three Free Tree
במופע קצבי  ג׳אז אתני  שלישיית 
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יורם אפק, מתוך הסדרה 'קרוב רחוק', שבת 
בגלריה העמקים

16:00, אוהל אברהם | גבעת חן מעל 
הדשא הגדול

אם תרצו אין זו אגדה
ידידיה רייכנר

נעבור על ההגדה של פסח להבין את 
עומקה ואת יופיה.

16:00 - 17:30, מועדון הנוער, חדר 
פרקט | סמטת האחים פיש 20

מדברים חינוך - חינוך 
בלתי פורמלי

תושבי ותושבות קרית טבעון
שיחה פתוחה של ובשביל תושבים, 
ומחשבות  צרכים  אתגרים,  על 

בנושאי חינוך בטבעון.

16:00 - 19:00, יער השומרים
מתחם נינג'ות בטבע

זוהר אלון, בית הספר לנינג'ות
הדגמה של מיומנויות ויכולות של 
הנינג'ה, הפעלה וזמן חופשי במתחם.

15:00, מתנ"ס קרית חרושת | 
הנרייטה סאלד 10

להיטים מהבגאז'
שיקו סיני

ובלוז  רוקנרול  אקוסטית,  הופעה 
מקורי, שירים מהאלבומים הקודמים 

ומהאלבום שבדרך.

15:00, הטחנה - סלון תחתון | שער 
העמקים

אני הרגתי את אמא
ליאור פרלשטיין, עודד גייצהאלס, 

הדס פרלשטיין, אסנת מרקוביץ'
הקרנה של סרטו של ליאור פרלשטיין 
)2022, ישראל(, בהשתתפות הבמאי. 

20 דקי.

15:00, הטחנה | שער העמקים
תבניות סיליקון ויציקות 

DIY שוקולד
ג'ון רונן-דרורי

נלמד להכין תבניות סיליקון ולצקת 
בטון  שוקולד,  כמו  חומרים  לתוכן 

וגבס.
להרשמה: 054-4878521

15:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
דרך המיתרים

ירון מיטלמן, לירון מזרחי
מסע מוזיקלי מקורי, חוויה מיוחדת 

ומקרבת לכל המשפחה.

15:30, פאב הברון
עודד גדיר בהופעה 

אקוסטית
יחד עם אביאל קריב

'כפול',  החדש  מהאלבום  שירים 
ומתוך קריירה של יותר מ-20 שנה.

15:30, האסם | שער העמקים
גלגל המזל

גיא פאקינג כהן
הופעה-הצגה-משחק-בלאגן-בטוח-

לב-פתוח. שירים עבריים מקוריים.

16:00, קרון הספרים | הכלניות 2
סדנת שירה ומוזיקה 

סופית תורכית
יורם ארנון

מוזמנים לבוא לשיר, לנגן עם כל כלי 
נגינה או להאזין.

14:30, הדשא הגדול
מסע בך

טריו א-טמפו
מתובל  מודרני  ג'אז  שלישיית 
במוזיקת עולם שבאה להפנט את 

השייח'.

14:30, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

להקת עפוואן
הרכב גלילי

מופע שירים מקפיצים על הקשת בין 
מזרח למערב.

14:30, רחבת זוהר
ערק לימונים בהופעה

שרון הולצמן, אריאל אביזוב, רונן 
אברון, חן ירמיצקי

מסיבת רוקנרול!

14:30, טברנה בר | שער העמקים
מופע אינדי רוק

Lady Silver
ליידי סילבר חוזרים מלונדון למופע 
ומוקפד עד  רוקנרול בועט, מרגש 

לפרטים הקטנים.

15:00, סטודיו 'סיפור בחומר', 
בסמת טבעון

Brise
מעיין ג'יימס, תמר שליט

לקול,  ועיבודים  מקוריים  חומרים 
בעברית,  שירים  ועוד.  סקסופון 

בפורטוגזית, בערבית וללא מילים.
להרשמה: 058-7650006

15:00, פארק רמת טבעון
רוק ישראל מקורי

להקת עלה בטון
המשלב  במופע  יוצרים  ארבעה 
הרמוניות קוליות, מלודיות קליטות 
וטקסטים עמוקים בהסוואה קלילה.

15:00 - 18:00, מגדל המים
הפותחת בקלחת: טקס 

קומי/קיומי
אוראל מור-יוסף, נטע זייד, רותי 

רבינס
בחיקה  והתמרה  קבלה  שעת 
שתענה  האוראקל,  של  המשולש 
לשאלות אישיות וקיומיות מהקהל.
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שבת

17:00 - 18:30, האסם | שער 
העמקים

חמור: אלתור פרוע 
וקורע

אדם בצלאל, בועז פינקוביץ
מופע הורס מצחוק וחד פעמי. קרקס 

של מילים ומוזיקה.

17:30, טברנה בר | שער העמקים
להקת אנשי הפוטנציאל 

- רוק בעברית
אוריאל היינס, דורון ארגוב, ניר 

חמד, עידן ביטרמן
שירים עם לחנים מורכבים, עיבודים 
מוזיקליים שמאתגרים ומענגים את 

האוזן וחווייה ייחודית.

18:00, בית משפחת פור | הגפן 6
בטברנה של אנדריי

גד אנדריי פור ומוזיקאים אורחים
מנגן  מספר,  מבשל,  אנדריי  גד 
ומארח. האוכל בתשלום, הסיפורים 

על חשבון הבית.
להרשמה: 052-2993863

18:00, פארק רמת טבעון
בחזרה לאייטיז והפעם 

בגדול
דורון דויטש והאסטרונאוטים

שנות  שירי  של  ריקודים  הופעת 
השמונים עד גיל 80, ברמה גבוהה 

ובכיף.

18:00, הדשא הגדול
 Itay Rosenwax

בהופעת טריו אקוסטית
עם מעיין שרמן, מרים יאנץ

שקיעה.  לעת  מכשף  פולק-סול 
מוזיקה מקורית באנגלית בעיבודים 

אקוסטיים חדשים.

18:00, קה סרה | אלונים 67
הרכב בלוז אקוסטי

The Bootleg Blues Band
אבא ובת מנגנים, שרים ומספרים 

בלוז.

18:00, שפר סי בר | הרימונים 1
RnB הופעת רוק

רן ציבן
הופעה אקוסטית המשלבת שירים 
.RnB-מהאלבום שנמצא בתנור, רוק

16:30, המבשלה לקרמיקה )מתנ"ס 
דגניות( | הדגניות 12

לא מחכה
איריס לונדון-זולטי

מופע מוזיקלי אישי, מעורר השראה 
על  וסיפורים  שירים  עם  ומרגש, 

הגשמת חלומות.

16:30, פאטיו שלהבת | סמטת 
הלבנה

תוצר של בחירות
גיל אלחנטי והלהקה

מופע מחשמל שכולו מוזיקה חיה, 
מקורית, בועטת ומרגשת בעברית.

16:30, שפר סי בר | הרימונים 1
רוק-ראפ אקוסטי

רום יטיב
ובמפוחית,  בגיטרה  מנגן  רום שר, 
כותב ומלחין, במופע מוזיקלי מקורי.

16:45, רחבת חנניה | מרכז זייד
להקת המתנדבות

חמישה מהגליל העליון
בין הרוק הקלאסי הישראלי, דרך 
וטכנו  כבד  לרוק  ועד  ו-fאנק  פופ 

תעשייתי.

17:00, מתנ"ס רמת טבעון, חדר ימני 
| מורן 18

ריר
כוריאוגרפיה: שני ארזי, מוזיקה: 

עמית בויום
של  בהפקה  פרפורמנס  סולו 
מחול שלם וקמפ"י - קהילת מחול 

פרפורמרמנס ירושלים.

17:00, פאב הברון
פולק'נרול

גיא רודוביץ'
מופע להקה עם מוזיקה שמרגישה 
אבל  ישראלית  קלאסיקה  כמו 

מחוברת לכאן ולעכשיו.

17:00, מרכז ענפים | אלונים 44
להקת מחלקת יולדות

איתי ויטמן ושון דקל
הופעת דואו עם שתי גיטרות ושירה, 
מבלדות נוגות ועד רוק מקורי ובועט.

17:00 - 18:30, מתנ"ס קרית 
חרושת | הנרייטה סאלד 10

מסע צלילי ריפוי
רן גרסון

צלילים  של  המרפא  כוחם  חוויית 
ותדרים מתרבויות עתיקות.

16:00 - 19:00, הטחנה | שער 
העמקים

הסיפור האינטואיטיבי - 
ציור בזמן אמת

נועה גולן
מסע  מאיירים  ציירים/ות  שמונה 
אינטואיטיבי של אדם הנוסע בזמן 

למציאות אחרת.
להרשמה: 050-5972233

16:00, טברנה בר | שער העמקים
יאיר דלאל

יחד עם הלובו בלוז בנד
לשער  מגיעים  וההרכב  האגדה 

העמקים.

16:00 - 18:00, הטחנה | שער 
העמקים

אמנות המנוחה: מרחב 
למנוחה מודעת

זהר נוי מאיר
חדר, מיטה וכורסה למנוחה שקטה 
ליחידים,  הכניסה  דקות.   15 של 

בהרשמה.
להרשמה: 054-7316529

16:30 - 18:00, סטודיו 'סיפור 
בחומר', בסמת טבעון

מעגל שיח שלום ונגיעה 
בחומר

ד״ר סוהיל דיאב, מורי סלע, נירית 
אלונה בר

ישראלים  בין  שלום  על  מדברים 
הקשבה  הבעה,  דרך  ופלסטינים 

ויצירה בחומר קרמי.
להרשמה: 058-7650006

16:30, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

רוח חדשה
מתן מורג והלהקה

שירי אור וריפוי בעיבוד גרובי שמח 
שמעוררים את הנשמה לאהבה.

16:30, הדשא הגדול
ריMון - מופע אקוסטי 

בדכדוך מתון
שאולי פריד, אלון ליברמן, רימון 

ניסן
מקוריים  אינדי-אלטרנטיב  שירי 

וקאברים בעברית ובאנגלית.
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19:30, שפר סי בר | הרימונים 1
שיר מודרני - השקה

אליאל קריספיל
סיפורים קטנים בין השמש לצללים, 
האדם  בין  והמרחבים,  העיר  בין 

והכוכבים.

20:30 - 24:00, גבעת זייד
טקס הסיום

פסטיבל שייח' אבריק החמישי 
לתרבות אזרחית

נגינה  וכלי  צעיף  עם  לגבעה  עלו 
לחיבוקי פרידה ושירת תודה. 

18:30, מרכז ענפים | אלונים 44
אנשי האדמה: חוויה 

מוזיקלית שמאנית
נועם InI בן דויד, עדי אושר, מיכל 

ללוש
האקולוגי  הכפר  חברי  של  מופע 
מקצבים  מקורית,  מוזיקה  אדמה. 

שבטיים, צלילים מרפאים.

18:30, בית משפחת וגנר | רמז 22א, 
הכניסה מהוואדי שמוביל לעץ האלון 

הגדול
פסנתר ושירה

שירה קרנר
מאלבום  שירים  עם  סולו  מופע 
הבכורה ומהאלבום החדש שעומד 

לצאת.

18:30, פאטיו שלהבת | סמטת הלבנה
רוק ישראלי מקורי

הכל בגלל ג'ני
מחשבות  בעברית,  מקורי  רוק 

בדיסטורשן.

19:00, רחבת זוהר
Shesek - מופע 

אינסטרומנטלי ייחודי
נעם ארזי, מיכה מלב, אלון יוכטמן, 

דור הדר, תומר בוגר
שני  מרגשת.  מוזיקלית  חוויה 
מתופפים, שתי גיטרות ובס - רוק, 

גרוב והכל.

19:00 - 21:00, מרכז יסמין | שער 
העמקים, מול המשק החי

מפגש זוגי מקרב בשיטת 
הביודנסה
חגית קושטאי

זוגית בתנועה, ללא  סדנת עבודה 
מילים וללא ניסיון בריקוד, בשילוב 

מוזיקה והנחיה.
להרשמה: 054-9989297

19:15, האסם | שער העמקים
מופע טריו אקוסטי

אירית דקל טריו
שילוב של פולק ג'אזי פופי עם הרבה 

גרוב וגוד ווייבז.

18:00, מועדון הנוער, חדר הדרכה | 
סמטת האחים פיש 20

קול, מחשב, כלי הקשה
דר לוי

הקשה,  בכלי  יחיד  צליל)ה(  מופע 
העולם  את  משלב  וקול,  מחשב 

המדיטטיבי והדיגיטלי. 

18:00 - 20:00, הטחנה - דוג'ו | 
שער העמקים

Sound movement
עדי לוי

בכלי  מרפאים  צלילים  סדנת 
נגינה שונים, בקול, תנועה ומנוחה 

מדיטטיבית.
להרשמה: 052-3400877

18:15 - 20:00, מגדל המים
מעבדת חלימה חברתית 

פואטית
קרן שפי, חנן סבח טייכר

שיתוף אסוציאטיבי בחלומות הלילה 
בהשראתם,  קבוצתית  וכתיבה 

בחיפוש אחר הלא מודע החברתי.

18:15, רחבת חנניה | מרכז זייד
 ExHuman Race

Show
גורי קמלו, תום וינברג, דנה יפה, 

אורי כץ ורוני דניאל
סיפור  על  מוזיקלי המבוסס  מופע 
עתיד  על  שמספר  בדיוני  מדע 

האנושות הדיסטופי.

18:30, פאב הברון
 Ain’t No Lady

בהופעה
נעמה הכהן ותומר ביתן

מחווה לפאט פארקר ומחאה כללית 
מעורר מחשבה  מרים,  הופ  היפ   -

ונוקב.

18:30, תחנת רוח - חלל מרכזי | 
השקדים 1

ShookiZ - דואו 
אקוסטי בועט
שני ג'וליי, איתי זנגי

מופע של תעופה ואלתור, מטיילים 
בין גרוב לבלדות עם נגיעות אתניות.
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פסטיבל שייח' אבריק הוא חזון 
איך משתחררת התרבות ושבה 

לידי האדם, הריבון החופשי, אנחנו.

פסטיבל שייח' אבריק הוא דרך 
הגשמת משאלות אישיות 
בעזרת כוחות קהילתיים. 
פסטיבל שייח' אבריק הוא קהילה: 
מארג-קשרים גלויים, סמויים 
ומתפתחים של אלפי אישה ואיש 
שחוברים ונפרדים, מתארגנים 
ויוצרים. פסטיבל שייח' אבריק 
וטבעון,  האביב  הילולת  הוא 



במשך ארבעה ימים, היא המקום 

הכי פורח-תרבותית בישראל. 

פסטיבל שייח' אבריק הוא חידה 

חברתית: הפתרון משתנה מדי 

שנה בשנה. פסטיבל שייח' אבריק 

הוא כוח רוחני הנובע ממעמקי 

היחיד, ושופע במרחבי היחד. 

פסטיבל שייח' אבריק הוא מה 

שנעשֶׂה ממנו. הוא החיים, כפי 

שראוי לחיותם. 
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הפסטיבל כולו נוצר, מופק, ומנוהל 
נתינה  ומתוך  בהתנדבות מלאה 
ואזרחיות  אזרחים  של  ואהבה 
למען אזרחיות ואזרחים אחרים. 
עם זאת, ישנן הוצאות שלא יכולנו 
להמנע מהן כגון הגברה והדפסת 
התכנייה. נודה מאוד אם תעזרו 
הפסטיבל.  הוצאות  את  לממן 
ותרמו כמה  סרקו את הברקוד, 
www.abreik.org לכם.  שמתאים 

PayBox לתרומה דרך האתר לתרומה דרך
המאובטח/ביט

 פלייליסט
הפסטיבל
 מיטב שירי האמנים

 המשתתפים
בפסטיבל שייח'-
אבריק החמישי

עורך: סיון לנגר

 תכנייה
דיגיטלית

ק  בקלי ה  נ מי ז גם 
על  מעודכנת  גם  ו
ל טו בי ו י  ו נ שי  כל 

הכנסו! לא תתחרטו

coing.co/Tivon_Abreik


